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SOCIEDADE FILARMÓNICA LACOBRIGENSE 1º MAIO 

Resenha Histórica 

A Sociedade Filarmónica Lacobrigense foi fundada em 1 de Maio de 1931 por um 

pequeno grupo de entusiastas da música, onde predominavam os instrumentos de 

sopro. 

Ao longo da sua história, muitos foram os que, em prol do associativismo, lutaram 

para que a Filarmónica e a sua Banda pudessem ultrapassar diversas dificuldades, 

colocando ao dispor da população o ensino e a divulgação da música. 

Durante quase um século de atividade, honra-se a Sociedade Filarmónica 

Lacobrigense 1.º de Maio, de ter sido berço de nomes e figuras que, quer no meio 

civil quer no meio militar, muito contribuíram e contribuem para a expansão musical 

do nosso país. Manter em atividade uma Escola de Música tem sido o objetivo das 

várias Direções uma vez que é esta que assegura a formação dos músicos para 

integrarem a Banda, dando assim continuidade a atuações dignas em diversos 

eventos, no Concelho, na Região e pelo País. 

A Banda é composta por cerca de 40 músicos, maioritariamente jovens, mas 

abrangendo pelo menos 3 gerações. 

A Sociedade Filarmónica Lacobrigense 1.º de Maio foi reconhecida pelo Governo 

como Coletividade de Utilidade Pública em 1988, agraciada com a Medalha de Mérito 

Municipal "Grau Prata" em 1991 pela Câmara Municipal de Lagos e com a medalha de 

Mérito Associativo em Maio de 2006 pela Confederação das Coletividades de Cultura 

Recreio e Desporto, como reconhecimento pelo seu interesse sociocultural. É a 

filiada nº 71 (entre mais de 700 Bandas) da Confederação Musical Portuguesa, de 

quem recebeu em 2026 um “Diploma de Reconhecimento” e homenagem pelos 95 

anos ao serviço da Música, da Arte e da Cultura. 

A Banda da Sociedade Filarmónica Lacobrigense 1º de Maio é atualmente dirigida 

pelo Maestro João Carvalheiro.  
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PROFESSOR CONVIDADO 

PAULO GASPAR 

Formou-se em Clarinete na Escola Superior de Música de Lisboa, concluiu o Mestrado 

em Artes Musicais na Universidade Nova de Lisboa e o Doutoramento em Música e 

Musicologia na Universidade de Évora. 

A sua atividade vai da música erudita ao jazz, passando pelo fado, bailado, teatro e 

cinema. Tem participado em inúmeras gravações e colaborado com diversos músicos 

nacionais e estrangeiros. Já colaborou com as Orquestras: Sinfonietta de Lisboa, 

Sinfónica Portuguesa, Metropolitana de Lisboa e Fundação Calouste Gulbenkian. 

Tem desenvolvido uma intensa atividade com a Musicamera Produções. Foi solista da 

Banda da Armada, atualmente é o clarinetista dos Dixie Gang, Swing na Mouche, Lisbon 

Underground Music Ensemble e integra a Orquestra de Jazz de Setúbal e Orquestra de 

Jazz do Hot Clube de Portugal. 

Tem integrado júris de diversos concursos e é frequentemente convidado a realizar 

masterclasses de clarinete, improvisação e criatividade musical. Já lecionou em 

diversos conservatórios e academias, Escola de Jazz Luiz Villas-Boas (Hot Clube de 

Portugal), na Universidade Lusíada e Escola Superior de Música de Lisboa. Atualmente é 

professor na Academia Nacional Superior de Orquestra. 
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MAESTRO DA SOCIEDADE FILARMÓNICA LACOBRIGENSE 1º MAIO 

JOÃO CARVALHEIRO 

 

João Carvalheiro nasceu em Tomar a 11 

de janeiro de 1988. Iniciou os seus 

estudos musicais no Conservatório da 

Sociedade Filarmónica Gualdim Pais na 

classe de clarinete do Prof. Nuno 

Antunes, terminando o 7º grau. 

Ingressou na Escola Superior de Música 

em 2008 terminando a Licenciatura em 

Clarinete na classe do Prof. Paulo 

Gaspar. 

Frequentou masterclasses em Clarinete 

com os Prof. Francisco Ribeiro, Nuno 

Silva, Luís Gomes, Rui Martins, Joaquim Ribeiro e Bruno Graça. Frequentou cursos de 

Orquestra de Sopros e Orquestra Sinfónica sob a direção de Vasco Azevedo, Alberto 

Roque, Hermenegildo Campos, Carlos Amarelinho, Jonathan Grethen, Jouke 

Hoekstra, Octávio Mas Arocas. Trabalhou com o Ensemble do Estúdio de Ópera da 

ESML sob a orientação do Maestro Nicholas Mcnair. 

Lecionou clarinete na Escola de Música Ilimitada em Oeiras, Escola de Música da 

Banda Operária Torrejana e Escola de Música da Sociedade Filarmónica de Santa 

Cecília em Ansião. 

Orientou e dirigiu o Ensemble de Sopros de Ansião. 

Atualmente, leciona Clarinete e Percussão na Sociedade Filarmónica Lacobrigense 

1.º de Maio em Lagos sendo o Diretor Artístico da Escola de Música e Maestro da 

Banda Filarmónica. 
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REGULAMENTO 

ARTIGO 1.º | Destinatários 

O Workshop de Clarinete Lagos 26 destina-se a todos os estudantes de clarinete. 

O Workshop de Introdução ao Jazz Lagos 26 destina-se a todos os instrumentistas. 

Ambos os Workshops são abertos a qualquer nível artístico ou grau académico. 

 

ARTIGO 2.º | Objetivos 

Este evento pretende divulgar o clarinete, as suas potencialidades musicais e a 

música para o instrumento; será complementado pelo contacto prático com a 

linguagem jazzística promovendo ambos os Workshops o aperfeiçoamento técnico, 

o desenvolvimento de ferramentas interpretativas, e possibilitando o convívio e a 

partilha de saberes musicais. 

 

ARTIGO 3.º | Funcionamento 

O Workshop de Clarinete Lagos 26 decorre nos dias 3 e 4 de outubro de 2026, 

conforme os horários em anexo. 

As atividades incluem aulas coletivas e individuais, práticas e teóricas, com o professor 

convidado. 

Cada participante deve fazer-se acompanhar de instrumento próprio. 

As refeições ficam a cargo de cada participante, não sendo fornecidas pela 

organização. 

O participante, ao inscrever-se, confere à organização o direito de registar e 

divulgar sons, imagens e vídeos das atividades desenvolvidas no âmbito do workshop. 

 

ARTIGO 4.º | Modalidades de Participação  

Existem três modalidades de participação: 

• Alunos da Sociedade Filarmónica Lacobrigense 1º de Maio; 

• Alunos externos à Sociedade Filarmónica Lacobrigense 1º de Maio, como    

participantes; 

• Alunos externos à Sociedade Filarmónica Lacobrigense 1º de Maio, como 

ouvintes. 
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ARTIGO 5.º | Seleção de Participantes 

1. Existem 25 vagas para o Workshop de Clarinete Lagos 26. 

2. Existem 30 vagas para o Workshop de Introdução ao Jazz Lagos 26. 

 

ARTIGO 6.º | Valores de Inscrição 

1. A inscrição dos alunos da Sociedade Filarmónica Lacobrigense 1º de Maio é 

gratuita. 

2. O valor da inscrição, para alunos externos à Sociedade Filarmónica Lacobrigense 

1º de Maio, como participantes, é de 30,00€ para cada um dos Workshops e de 

50,00€ no caso de inscrição em ambos. 

3. O valor da inscrição, para alunos externos à Sociedade Filarmónica Lacobrigense 

1º de Maio, como ouvintes, é de 15,00€ para cada um dos Workshops e de 25,00€ 

no caso de inscrição em ambos. 

4. O valor da inscrição inclui seguro de acidentes pessoais. 

 

ARTIGO 7.º | Inscrições e Modo de Pagamento 

1. A inscrição deverá ser feita através do formulário disponibilizado online, no link 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdA99QQCBfiYwsAx5w0dbZl0Q3ikS

5inem-ISV9Hco3ABvfSA/viewform?usp=header  

2. As inscrições podem ser efetuadas, até às 23h59 do dia 20 de setembro de 2026. 

3. O pagamento da inscrição deverá ser realizado através de transferência bancária 

para o seguinte IBAN: PT50 0035 0387 0003 2314 4310 6; 

4. O comprovativo de pagamento deve ser enviado para o email 

filarmonicalagos@gmail.com; 

5. Após o envio do email com comprovativo de pagamento, a secretaria da 

Sociedade Filarmónica Lacobrigense 1º de Maio irá enviar um email que confirma 

a receção do pagamento. A partir desse momento o participante está 

oficialmente inscrito; 

6. A inscrição no Workshop de Clarinete e Introdução ao Jazz pressupõe a aceitação 

integral do presente regulamento. 

7. Em caso de desistência, o montante correspondente ao pagamento da inscrição não 

será reembolsado. 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdA99QQCBfiYwsAx5w0dbZl0Q3ikS5inem-ISV9Hco3ABvfSA/viewform?usp=header
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdA99QQCBfiYwsAx5w0dbZl0Q3ikS5inem-ISV9Hco3ABvfSA/viewform?usp=header
mailto:filarmonicalagos@gmail.com
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ARTIGO 8.º | Locais 

1. O Workshop de Clarinete Lagos 26 e Introdução ao Jazz Lagos 26 decorrerá na 

sede da Sociedade Filarmónica Lacobrigense 1º de Maio (Edifício Conde Ferreira); 

Praça D’Armas, Lagos 

2. O transporte para o local fica a cargo dos participantes. 

 

ARTIGO 9.º | Concerto de Encerramento do Workshop de Clarinete Lagos 26  

No final de cada dia do evento, será realizada uma audição. No dia 4 realizar-se-á o 

concerto Comemorativo do Dia Mundial da Música pela Banda da Sociedade 

Filarmónica Lacobrigense 1º de Maio com a participação do Professor Paulo Gaspar, 

encerrando-se assim as comemorações do Dia Mundial da Música, pelas 21h30, na 

Igreja de S. Sebastião, em Lagos. 

 

ARTIGO 10.º | Certificação 

No final do Workshop de Clarinete Lagos 26 e Introdução ao Jazz Lagos 26, será 

emitido um certificado de participação para cada um dos participantes. 

 

ARTIGO 11.º | Cancelamento 

Na eventualidade de o evento ser cancelado, por motivos de força maior, o valor da 

inscrição será devolvido a todos os participantes. 

 

ARTIGO 12.º | Casos Omissos 

Todos os casos omissos neste regulamento serão decididos pela Direção da entidade 

organizadora, Sociedade Filarmónica Lacobrigense 1º de Maio. 
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PLANEAMENTO E HORÁRIOS 

• Workshop de Clarinete Lagos 26 | Sábado | 3 de outubro 

• Workshop de Introdução ao Jazz Lagos 26 | Domingo | 4 de outubro 

• Concerto pela Banda Filarmónica Lacobrigense 1º de Maio | Domingo | 4 de outubro 

 

DIA 3 DE OUTUBRO (Sábado) | SOCIEDADE FILARMÓNICA LACOBRIGENSE 1º DE MAIO  

09h00 – Receção aos participantes 

09h30 – Início dos trabalhos  

11h00 – Intervalo  

11h30 – Recomeço dos trabalhos 

13h00 – Fim dos trabalhos 

ALMOÇO  

15h00 – Reinício dos trabalhos  

17h00 – Intervalo 

17h30 – Continuação dos trabalhos 

19h00 – Fim dos trabalhos 

JANTAR 

21h30 – Audição 

 

DIA 4 DE OUTUBRO (Domingo) | SOCIEDADE FILARMÓNICA LACOBRIGENSE 1º DE MAIO 

09h00 – Receção aos participantes 

09h30 – Início dos trabalhos  

11h00 – Intervalo  

11h30 – Recomeço dos trabalhos 

13h00 – Fim dos trabalhos 

ALMOÇO  

15h00 – Reinício dos trabalhos  

17h00 – Fim dos trabalhos 

17h30 – Audição 

JANTAR 

21h30 – Concerto pela Banda Filarmónica Lacobrigense 1º de Maio  

 


