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NOTA INTRODUTÓRIA  

O Plano de Ação da Rede Social de 2026, pretende unificar todos os Planos existentes 

relativos ao Eixo I onde se concentram os grupos sociais vulneráveis que foram 

identificados como prioritários: pessoas idosas, crianças e jovens, cuidadores informais, 

pessoas em situação de sem-abrigo, população migrante, vítimas de violência doméstica, 

mulheres, pessoas com incapacidades ou deficiências, pessoas em situação de 

desemprego e famílias em contexto de vulnerabilidade. 

Entre estes grupos vulneráveis, cinco dispõem de planos de ação específicos: 

• A população idosa, com o plano do Gabinete de Apoio à Pessoa Idosa (GAPI); 

• Crianças e jovens, com o plano do Núcleo Local de Garantia para a Infância 

(NLGPI); 

• Pessoas em situação de sem-abrigo, com o plano do Núcleo Planeamento 

Intervenção Sem-Abrigo (NPISA); 

• Mulheres e Vítimas de Violência Doméstica com a atualização do Plano Municipal 

para a Igualdade e Não Discriminação (PMIND); 

• Pessoas com incapacidades ou deficiências, com o plano de ação do Balcão para 

a Inclusão. 

O Projeto Radar Social tem igualmente um Plano próprio, transversal, devido à sua 

abrangência sobre diversos grupos vulneráveis e à sua relevância para o trabalho em rede. 

Para além deste Eixo, o Plano de Ação comtempla o Eixo II – Habitar e Participar; o Eixo III 

– Saúde e Bem-Estar; Eixo IV– Segurança e Proteção e Eixo V – Dinamização da Rede Social 

de Lagos. 

As ações e projetos a implementar em 2026 alinham-se com os Objetivos de 

Desenvolvimento Sustentável (ODS), contribuindo de forma integrada para o 

desenvolvimento social, a coesão comunitária e a promoção de uma sociedade mais justa, 

inclusiva e solidária. 
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EIXO I. GRUPOS SOCIAIS VULNERÁVEIS 

PROJETO RADAR SOCIAL 

Objetivos: Deteção precoce das situações de risco e de exclusão social no concelho de Lagos contribuindo, assim, para a agilização de 

intervenções mais ajustadas às reais necessidades de cada situação particular. 

N.º Atividades Promotor Parceiros 
CRONOGRAMA 

Indicadores Metas 

JAN FEV MAR ABR MAI JUN JUL AGO SET OUT NOV DEZ 

1 

Referenciação em contexto 
de vida, da pessoa ou a 
família em situação de 
vulnerabilidade social 
 

  
CM Lagos 

 Entidades 
parceiras do 

CLAS; 
comerciante
s, farmácias; 
associações 
culturais e 

desportivas, 
etc 

                        Nº de sinalizações 

Registar 650 
sinalizações na plataforma 
no período da vigência do 
Projeto 

2 

Realização da avaliação 
social preliminar e 
prospetiva da situação 
sociofamiliar, registando o 
seu resultado no sistema 
integrado de 
georreferenciação 

            

  

    

  

    

Nº de registos no Sistema 
integrado de referenciação; 
 
Nº de Relatórios de Pré-
diagnóstico social; 
 
Nº de deslocações ao 
terreno 

Registar 650 
sinalizações na plataforma 
no período da vigência do 
Projeto 
 
 
  

3 

Informação/orientação da 
pessoa ou família, 

assegurando o seu 
encaminhamento para a 
rede dos serviços de 
atendimento e 
acompanhamento social 
ou dos parceiros da Rede 
Social, mediante a 
ativação do sistema 
integrado de referenciação 
 

            

  

    

  

    
Nº de encaminhamentos 
para SAAS, GAPI e/ou rede 
parceiros;  
Nº de Diligências  

  
 
  

Assegurar o 
encaminhamento de 300 
situações sinalizadas; 
Realizar 400 Diligências no 
decurso do Projeto 
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N.º Atividades Promotor Parceiros 
CRONOGRAMA 

Indicadores Metas 

JAN FEV MAR ABR MAI JUN JUL AGO SET OUT NOV DEZ 

4 

Ativação direta da rede de 
recursos locais da Rede 
Social local, sempre que 
da referenciação resultar a 
necessidade de uma 
intervenção social 
emergencial 
 

CM Lagos 

Entidades 
parceiras do 

CLAS; 
comerciante
s, farmácias; 
associações 
culturais e 

desportivas, 
etc 

            

  

    

  

    

 Nº de mapas de recursos 
sociais no concelho de 
Lagos; 
Nº de articulações com 
parceiros da Rede Social 
Local 

  

Criação de um mapa de 
recursos sociais no 
concelho de Lagos; 
Estabelecer 450 
articulações com os 
parceiros da Rede Social 
Local ao longo do projeto. 

5 
Monitorização do Plano de 
Ação do Radar Social 2026 
 

      
 

  
 

  N.º ações 
Realizar 75% das 
atividades previstas 
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POPULAÇÃO IDOSA 

Objetivos (de acordo com PDS 2023-2027): Garantir o acesso do(a) idoso(a) aos recursos e serviços de apoio adequados; Criar mecanismos de vigilância das 
situações de dificuldades económicas ou abusos e violência e desenvolver programas e iniciativas para combater o isolamento social e promover a integração na 
comunidade. 

N.º Ações Atividades Promotor Parceiros  CRONOGRAMA Indicadores 
 

Metas  
JAN FEV MAR ABR MAI JUN JUL AGO SET OUT NOV DEZ 

1 

Candidatura à 
construção de 
Estrutura 
Residencial para 
Idosos, Serviço 
de Apoio 
Domiciliário e 
Centro de Dia 

Elaboração da 
Candidatura à 
construção de 
Estrutura 
Residencial 
para Idosos, 
Serviço de 
Apoio 

Domiciliário e 
Centro de Dia  
 

SCM de Lagos  
  

CM de Lagos; 
ISS; NECI; 

ULS Algarve; 
IEFP; União 

das 
Misericórdias 
Portuguesas; 

JF da Luz; 
Agrupamento
s Escolares; 

CASLAS; 
GAPI; Fábrica 

do 
Empreendedo

r e GNR   

                        
Elaboração da 
Candidatura  

  
Aumentar em mais 10% da capacidade 
de resposta (tendo por base a resposta 
atual)   

2 
Aumento de 
vagas no Lar 
Rainha D. Leonor 

Criação de mais 
20 vagas 

SCM de Lagos  
 

ISS, IP; CML 
e outras 

entidades 
parceiras 

            

N.º de idosos a 
beneficiar da 
resposta  
 

Aumentar em mais 20 vagas a 
capacidade de resposta no Lar Rainha 
D. Leonor 

3 

 
Programas e 
iniciativas para 
combater o 
isolamento 
social e 
promover a 
integração na 
comunidade 

Planeamento 
da vida após a 
reforma 

CM Lagos 
(GAPI)  

  
SCM Lagos; 
Centro de 
Estudos de 

Lagos e 
outras 

entidades 
parceiras do 

CLAS  

            

  

    

  

    

N.º de participantes; 
N.º de atividades; 
 N.º de entidades 
envolvidas 
 
 
 
  

Atualização dos materiais de suporte 
com serviços e respostas existentes no 
concelho 
Envolver Divisão dos Recursos Humanos 
da autarquia 
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N.º Ações Atividades Promotor Parceiros  CRONOGRAMA Indicadores 
 

Metas 
JAN FEV MAR ABR MAI JUN JUL AGO SET OUT NOV DEZ 

4 

 
Programas e 
iniciativas para 
combater o 
isolamento 
social e 
promover a 
integração na 
comunidade 

Divulgação dos 

eventos na 
área do 
envelhecimento 
ativo e 
saudável 
(monitorização 
do Plano de 
Ação do GAPI) 
 
 
 

 CM Lagos 
(GAPI e 

Projeto Saúde 
em 

Movimento); 
SCM de Lagos 

CM Sénior, 
Centro de 
Estudos de 

Lagos 

            

  

    

  

    

N.º de iniciativas 
divulgadas 
 
 
 
 
 
  

 
Criar/promover 4 conteúdos nas redes 
sociais dos eventos realizados e de 
outros de combate ao isolamento. 
 
 
 
 
 
 

5 

Passeios Sénior 
para idosos de 
todas as 
freguesias do 
concelho para 
Espetáculo 
Musical  
 
 

CM Lagos 
(GAPI) 

Juntas de 

Freguesia; 
Entidades do 

CLAS  

      

 

  

 

  
N.º de participantes; 
N.º de freguesias 
envolvidas 
 
 
 

Envolver 3 freguesias e garantir a 
adesão de 100 participantes 
 
 
  

6 

Atividades de 
comemoração 
do Dia Mundial 
dos Avós 

CM Lagos 
(GAPI) 
GCRP 

Entidades 
parceiras do 
CLAS; DEDJ; 

Juntas de 
Freguesia; 
SCML; CEL; 

Agrupamentos 
Escolares e 

equipa apoio 
Infância  

      

 

  

 

  
N.º de atividades;  
N.º de participantes 
 
 
 
 

Garantir a execução de 4 atividades no 
âmbito do Dia Mundial dos Avós;  
Aumentar o n.º de atividades 
relativamente ao ano anterior. 
 
 

7 
Formação na 
área da 
demência  

Dinamização de 
uma ação 
formativa na 
área da 
demência  

Abraços & 
Mimos 

Entidades 
parceiras do 

CLAS e outras 
da área dos 

idosos 
 

      

 

  

 

  
N.º de participantes; 
N.º de entidades 
envolvidas 
 

Envolver 10% das entidades do CLAS, 
na aquisição de conhecimento na área 
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N.º Ações Atividades Promotor Parceiros 
 CRONOGRAMA 

Indicadores 
 

Metas 
JAN FEV MAR ABR MAI JUN JUL AGO SET OUT NOV DEZ 

8 
Criação do 
Serviço de 
Teleassistência 
como resposta 
gratuita aos 
idosos em 
situação de 
vulnerabilidade 

Criação de 
Protocolo com 
entidade 
detentora do 
serviço 

CM Lagos  
(GAPI) 

A definir       

 

  

 

  

 
 
 
 
N,º de idosos em 
situação de 
vulnerabilidade  
 
 
 
 

 
 
 
Divulgar o serviço de teleassistência aos 
idosos em situação de vulnerabilidade 
socio-económica. 
 
 
 

 
9 

Criação do 
acesso ao 
serviço de 
Teleassistência 

10 

Implementação 
de Projetos 
inovadores na 
área dos idosos 

Cartão Lagos 
Sénior  

CM Lagos 
(Radar 
Social) 

 

Comerciantes, 
empresas 

privadas, CML 
(equipamentos 

culturais e 
transportes) 

      

 

  

 

  

N.º de parceiros 

aderentes ao 
projeto; N.º de 
beneficiários 
aderentes; 
 Taxa de utilização 
do cartão 

Envolver 15 entidades e abranger 30 
beneficiários, dos quais 60% a utilizar o 
cartão 
 
 

11 

Mestres e 
Aprendizes 
(contempla 3 
atividades) 

Entidades 
parceiras do 

CLAS 
      

 

  

 

  

N.º de participantes 
(idosos e jovens); 
 Taxa de 
participação em 
cada atividade 

Envolver 20 participantes com uma taxa 
de 90% em cada atividade  
 
 

12 

Projeto Dar + 
Presença  
Projeto-piloto 
 
 
 
 

CM Lagos 
(GAPI) 

Entidades 
parceiras do 

CLAS 
 

      

 

  

 

  

N.º de participantes 
identificados em 
situação de  
vulnerabilidade/isola
mento 
 

Implementar o projeto 
 
 
 

13 

Realização de 
uma Palestra 
dirigida à 
População 
Sénior  

Realização de 

uma Palestra 

SCMLagos 
CM Lagos 

 

 CM Lagos 
CLAS e outras 

da área dos 
idosos 

      

 

  

 

  

 
N.º de participantes 

das ERPI e dos 

Centros de Dia e 
Comunidade em 

geral 
 

 
Realização de uma Sessão no âmbito da 
Sexualidade na Terceira Idade;  
Garantir a presença de 150 

participantes 
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N.º Ações Atividades Promotor Parceiros 
 CRONOGRAMA 

Indicadores 
 

Metas 
JAN FEV MAR ABR MAI JUN JUL AGO SET OUT NOV DEZ 

14 
Realização de 
Sessões de 
Literacia Digital 

Projeto 
“Seniores + 

Digitais” 

CML (GAPI); 
CIAC – centro 

de Inf 
Autárquica ao 
Consumidor) 

Juntas de 
Freguesia 

      

 

  

 

  N.º de participantes;  
N.º de sessões 

 

 
Garantir a realização de três sessões  
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CRIANÇAS E JOVENS 

Objetivos (de acordo com PDS 2023-2027): Reforçar a capacidade de respostas sociais e diversificar os serviços de apoio; Incentivar o desenvolvimento de 
competências no ambiente familiar, escolar e comunitário; Promover estratégias de combate ao abandono escolar e incentivo ao prosseguimento dos estudos; Atuar 
precocemente em situações de risco. 

N.º Ações Atividades 
Promo- 

tor 
Parceiros 

 CRONOGRAMA 
Indicadores 

 

 

Metas 

JAN FEV MAR ABR MAI JUN JUL AGO SET OUT NOV DEZ  

1 

Intervenção 
Integrada em 
Rede - 
Núcleo Local da 
Garantia para a 
Infância 
(NLGPI) 

Conceção de 
folheto informativo 
sobre apoios e 
respostas sociais 
existentes no 
concelho (NLGPI) 

CM Lagos  
(NLGPI/ 
Radar e 
Rede 

Social) 

Entidades 
parceiras do 
NLGPI/ CLAS 

            
N.º panfletos 
distribuídos 

Divulgação dos apoios das respostas 
sociais a todas as entidades parceiras 
do CLAS 

2 

Implementação 
do Programa 
CLDS 5G 
Monitorização do 
Plano de Ação do 
CLDS 5 G – Eixo 
2 - Combate à 
pobreza e à 
exclusão social 
das crianças e 
dos jovens, 
promotor de uma 
efetiva garantia 
para a infância 
 

Futuro para 
Todos Ações de 
capacitação 
Integração Social, 
alimentação 
saudável e saúde e 
bem-estar 

CASLAS 
(CLDS 5 

G) 

Agrup . Escolas; 
ULS; CPCJ;  

NLGPI 
            N.º participantes Abranger 20 destinatários 

3  
Estamos em 
Campo Môces!  
Colónia de férias 

AND             
N.º de campos de 
férias; N.º de 
participantes 

Realizar um campo de férias; Abranger 
20 destinatários 

4 
Mar de 
Oportunidades 

Centro de 
Mergulho We 

Dive 
            N.º de participantes Abranger 15 destinatários 

5 
Môces vão de 
Férias  
Colónia de férias 

AND             

N.º de campos de 
férias; N.º de 
participantes 
portadores de 
deficiência 

Realizar um campo de férias; Abranger 
10 destinatários  

6 

Ser+ Inclusivo 
(Programa Da 
Vinci para a 
Cidadania) 

Ações ligadas à 
Educação para a 
Cidadania 

Cruz 
Vermelha 
Portuguesa 

CMLagos; AE.Gil 

Eanes; CASLAS;  

SCML; JF Odiáxere; 

Clubes Desportivos; 

Associações 

            
N.º de ações: N.º de 
participantes 
 

Garantir a participação de 160 
crianças/jovens 



11 
 

 

N.º Ações Atividades Promotor Parceiros 
 CRONOGRAMA 

Indicadores 
 

Metas  
JAN FEV MAR ABR MAI JUN JUL AGO SET OUT NOV DEZ 

7 
Programa DROPI 
Parentalidade e 
Vinculação 

Ações de 
parentalidade e 
vinculação 

CASLAS;  
CM Lagos; 

Agrupamentos 
de Escolas  

Assoc 
Unificar 

            
N.º de ações; N.º de 
participantes 

Aplicação do programa a 4 grupos de 
pais identificados pelo CASLAS, DHCS e 
Agrupamentos de Escolas 
(8 sessões) 

8 

IN Escolas : Por 
comunidades + 
Inclusivas 
Algarve  

Ações de 
sensibilização 
para a Inclusão 

Associação 
Salvador 

 

CM Lagos 
Agrupamento 

de Escolas 
Júlio Dantas 
(territórios 

TEIP) 

            

 
 
N.º de Sessões no 
Viver o Verão+IN;  
 
N.º Sessões lúdico 
pedagógicas 
 
 

Garantir a realização de 1 sessão de 
marionetas no projeto VV+ IN e 5 
sessões para alunos de 1.ºs e 2.ºs anos 
do AEJD. 

9 Implementação 
do PMIND  
Eixo 5 –Educação 
e Juventude para 
Igualdade 

Formação para 
Não Docente na 
área de gestão 
de conflitos 

CM Lagos 
(DHCS e DEJD) 

Agrup. de 
escolas 

            
N.º de Sessões; N.º 
de participantes 
 

Realizar 2 sessões; Garantir a 
participação de 30 participantes 

 

10 

Criação do 
calendário 
Escolar da 
Igualdade 

CM Lagos 
(DHCS e DEJD) 

Agrup. de 
escolas 

            
Criar um calendário 
com 12 datas 
assinaladas 

Criar um calendário Escolar da 
Igualdade 
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POPULAÇÃO MIGRANTE 

Objetivos (de acordo com PDS 2023-2027): Combater a vulnerabilidade da população migrante; Fomentar a integração social. 

N.º Ações Atividades Promotor Parceiros 
 CRONOGRAMA 

Indicadores 

 

 

Metas 

  JAN FEV MAR ABR MAI JUN JUL AGO SET OUT NOV DEZ 

1 

 
 
 
Elaboração do  
Plano Municipal 
para a 
integração de 
Migrantes  

 

Realização do 
diagnóstico 
participativo  

CM Lagos 
(UTCS) 

CLAIM; GAE; 
Juntas de 
Freguesia; 

NPISA; ISS, IP; 
AIMA: ULS 

Algarve; IEFP; 
Agrupamentos 

Escolares 
(mediadores): 

Centro 
Qualifica; PSP, 

GNR; Univ. 
Senior; Assoc. 

Migrantes; 
Comércio Local 

 

            

N.º de questionários  

 

 

 

 
 
 
 
Aplicação de 417 questionários à população 
migrante 
 
 
 
 

 

2 
Auscultação da 
comunidade e 
entidades locais 

            
 N.º de questionários 

online aplicados 
Envio de 50 questionários  

3 

Criação Grupo 
Trabalho 
Migrantes e 
Interculturalidade 

            

N.º de grupos;  
N.º de reuniões;  
N.º de Entidades 

representadas 

Garantir a criação de 1 grupo de trabalho 
Realizar no mínimo 3 reuniões;  
Envolver mais de 3 entidades 

4 
Identificação de 
representantes de 
nacionalidades  

            
N.º de representantes 

identificados 
Envolver mais de 3 representantes  

5 

Sessões temáticas 
– World Café 
Migrantes 
Interculturalidade 

            N.º de sessões Realizar duas sessões 
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N.º Ações Atividades Promotor Parceiros 

 

CRONOGRAMA 

 
 

Indicadores 

 

Metas 

 
 JAN FEV MAR ABR MAI JUN JUL AGO SET OUT NOV DEZ 

6 
Potenciar o 
Trabalho em Rede  

Preparação da 
adesão e 
implementação 
dos princípios da 
Rede Nacional de 
Cidades 
Interculturais 
(RNCI) 

CM Lagos  
(UTCS) 

Coord. RNCI 
Grupo de 
Trabalho 

Rede Social 

      

 

  

 

  N.º de reuniões RNCI  
 
 
 
 

Realizar mais de uma reunião 
 
 
 
 

7 

Educação, 
Formação e 
Sensibilização 
Intercultural 

Publicações em 
datas temáticas 

CM Lagos  
(UTCS) 

CLAIM 
Rede Social             

N.º de publicações 3 publicações (21/05; 16/11;18/12) 

8 

Preparação de 
Campanha de 
sensibilização 
intercultural para 
2027 

 
CM Lagos  

(UTCS) 

CLAIM 
Agup Escolas  

Entidades 
Culturais e 
Artísticas 

      

 

  

 

  N.º de Entidades 
envolvidas;  
Proposta de atividade 

Abranger mais de 5 entidades;  
Elaborar Plano Atividades 2027 

9 

Encontro 
Intercultural Lagos 
– Dia Internacional 
Migrantes 

CM Lagos  
(UTCS) CLAIM 

Rede Social 
      

 

  

 

  N.º de eventos;  
N.º de participantes 
 

Realizar um evento a 18 dezembro;  
Garantir a presença de mais de 15 
participantes 

10 

Valorização da 
diversidade 
cultural 

Apresentação à 
comunidade das 
atividades 
realizadas nas 
escolas 
(exposição/vídeos, 
fotografias) 

Agrupamentos 
de Escolas; 

GAAM; 
CVP – Ser + 
Inclusivo; 

 

CM Lagos       

 

  

 

  

N.º de escolas 
envolvidas; N.º de 
turmas envolvidas; N.º 
de alunos abrangidos 
 
  

Abranger pelo menos uma escola de 
Lagos. 
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PESSOAS EM SITUAÇÃO DE SEM-ABRIGO 

Objetivos (de acordo com PDS 2023-2027): Reforçar as estruturas de apoio destinadas à população em situação de sem-abrigo (PSSA). Desenvolver políticas sociais 
de reinserção na comunidade e no mercado de trabalho; Monitorizar e prevenir novas situações PSSA. 

N.º Ações Atividades Promotor Parceiros 

 CRONOGRAMA 

Indicadores 

 

 

Metas 

JAN FEV MAR ABR MAI JUN JUL AGO SET OUT NOV DEZ  

1 

Reforçar as 
respostas de 
apoio destinadas 

à população em 
situação de sem-
abrigo (PSSA) 

Plano de 
Contingência 
para o Frio e 
para o Calor 

Prot Civil 
CM Lagos 

Parceiros do 
NPISA 

            
N.º de entidades 
envolvidas 

Aprovação do Plano de Contingência 

2 

Candidaturas a 
linhas de 
financiamento 
para estruturas 
de apoio ao 
alojamento 
temporário e 
outras 

MAPS 
IFV 
CVP 

CM Lagos 

Parceiros do 
NPISA;  

Casa Padre 
Almeida 

 

            
N.º de candidaturas 
divulgadas 

Apresentar uma proposta 

3 

Ações de 
sensibilização 
junto da 
comunidade 

Atividades 
junto das 
escolas, ERPI e 
comunidade em 
geral 

CM Lagos 
MAPS 
SCML 

Banco de 
Recursos Lagos 

Solidário 

Agrupamento
s de Escolas; 

IFV; Casa 
Padre 

Almeida; CVP 
e Assoc 
Espírita 

            

N.º de turmas 
envolvidas: 
N.º de ERPI 
envolvidoa;  
N.º de campanhas;  

N.º de eventos 

Envolver 7 turmas;  
Envolver 1 ERPI;  
Desenvolver 2 campanhas/ano 
Planificar 1 evento  

4 
Projeto  
Artes e Nós 

Sessões de 
artes manuais 
(empreita, 
pintura, 
macramé) 

CM Lagos 
(NPISA) 

Parceiros do 
NPISA e da 

Rede Social e 
Associação 
de Artesãos 

            
N.º de ações; N.º de 
participantes 

Realizar 2 ações na área das atividades 
ocupacionais 
 
Participação de 10 PSSA 
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CUIDADORES INFORMAIS 

Objetivos (de acordo com PDS 2023-2027): Garantir apoio e capacitação aos cuidadores informais; Divulgar o Estatuto do Cuidador Informal. 

N.º Ações Atividades Promotor Parceiros 
 CRONOGRAMA 

Indicadores 

 

 

Metas  JAN FEV MAR ABR MAI JUN JUL AGO SET OUT NOV DEZ 

1 

Apoio na área 
dos cuidadores 
informais 

Criação do 
grupo temático 

NECI; CM 
Lagos 

 

Grupo de 
Psicogeronto-
logia da ULS 
Algarve; ISS; 
ULS Algarve; 

SCML; 
CASLAS; 

NECI; 
Parceiros da 

Rede  

            
N.º de reuniões; N.º 
de participantes 

 
Criação do grupo temático;  
Realização de 2 reuniões. 
 

2 

 
Sessões de 
esclarecimento 
aos cuidadores 
informais (Ex: 
divulgar o 
estatuto, 
evento de boas 
práticas, 
partilha de 
estratégias) 
 

NECI; CM 
Lagos 

 
            

N. º de iniciativas; 
N.º de participantes 

Realização de 1 sessão de 
esclarecimento aos cuidadores 
informais 
Garantir a participação de 15 
cuidadores informais 

3 

Identificação de 
cuidadores 
informais sem 
estatuto 

NECI; CM 
Lagos 

 
            

N.º de cuidadores 
informais sem 
estatuto 

Dar resposta a 70% das solicitações dos 
cuidadores informais 
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PESSOAS EM SITUAÇÃO DE DESEMPREGO 

Objetivos (de acordo com PDS 2023-2027): Fomentar a capacitação e (re)inserção no mercado de trabalho  

N.º Ações Atividades Promotor Parceiros 
 CRONOGRAMA 

Indicadores Metas  
JAN FEV MAR ABR MAI JUN JUL AGO SET OUT NOV DEZ 

1 

Monitorização do 
Programa CLDS 
5G - Eixo 1 - 
Emprego, 
formação e 
qualificação 

Âncoras de 
Inserção 
Realização de 
workshops a 
pessoas 
desempregadas 

CASLAS 
(CLDS 5 G) 

IEFP         

 

  

 

  
N.º workshops; N.º de 
participantes 

2 workshops  
20 destinatários 

2 

Desafiar o 
Futuro 
Ações que 
estimulem 
capacidades 
empreendedoras 
e de inovação 
social 

CASLAS 
(CLDS 5 G 

IEFP, AND       

 

  

 

  N.º de destinatários 15 destinatários 

3 

Formação, 
Emprego e 
Empreende-
dorismo 

Encaminhament
o e divulgação 
de medidas 
específicas na 
área de 
formação, 
emprego e 
empreendedoris- 
mo  

IEFP 
Fábrica do 

Empreendedor 
Centro 

Qualifica 

Parceiros do 
CLAS e do 

NPISA   
      

 

  

 

  

N.º de medidas divulgadas; 
N.º de ações de divulgação 
realizadas 
 
 
 
 
 

 
Divulgar uma medida 
trimestralmente; 
Aumentar o n.º de ações de 
divulgação relativamente ao 
ano anterior, junto das 
entidades. 
 
 
 

 

 

 



17 
 

MULHERES 

Objetivos (de acordo com PDS 2023-2027): Promover a empregabilidade e uma cultura de igualdade e de não discriminação em diferentes contextos. 

N.º Ações Atividades Promotor Parceiros 
 CRONOGRAMA 

Indicadores 

 

 

Metas 

  
JAN FEV MAR ABR MAI JUN JUL AGO SET OUT NOV DEZ 

1 
Monitorizar o 

Plano Municipal 
para a Igualdade 
e Não 
Discriminação 
2026-2029  
(eixos 1,2,3,4) 
 

Criar uma Equipa 
Técnica para a 
Igualdade e 
Inclusão 

CM Lagos 
 

Entidades do 
CLAS 

            
N.º de elementos da 
equipa 
(interna/externa)  

Criar EIVL  

2 

Criação de um 
separador no site 
do município 
para Igualdade e 
ND 

CM Lagos 
Entidades do 

CLAS 
            N.º de registos 

Criar um separador no site do 
Município atualizado anualmente 

3 
Ciclo de 
Workshops 
temáticos 

CM Lagos 
 e Rede Local 

CASLAS, 
GAVA; 

AEscolas;  
            

N.º de ações; N.º de 
participantes 

Realizar 2 workshops por ano 

4 Divulgação das 
iniciativas 
ligadas à 
temática 
 
 
 
 
 
 
 

Criar/promover 

conteúdos nas 

redes sociais dos 

eventos 

realizados  

MDM; TAIPA-

GAVA; CM de 

Lagos e 

outras 

entidades 

Comunidade 

geral e 

públicos 

estratégicos 

            

N.º de participantes; 

N.º de atividades; 

N.º de entidades 

envolvidas 

Aumentar o n.º de mulheres 
envolvidas em atividades 

5 

Assinalar/come-

morar datas 

relevantes – Dia 

Municipal para a 

Igualdade, Dia 

Internacional da 

Mulher, entre 

outras 

MDM; TAIPA-
GAVA; CM de 
Lagos 
 
 

Outras 
entidades 

 
 

 

            
N.º de ações; 
N.º de participantes 

Garantir a comemoração de 4 datas 
relevantes 
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VÍTIMAS DE VIOLÊNCIA DOMÉSTICA 

Objetivos (de acordo com PDS 2023-2027): Fomentar a prevenção das situações de violência doméstica e o apoio e a proteção das vítimas. 

N.º Ações Atividades Promotor Parceiros 
 CRONOGRAMA 

Indicadores 

 

 

Metas  JAN FEV MAR ABR MAI JUN JUL AGO SET OUT NOV DEZ 

1 

Gabinete de 
Apoio à Vítima 
de Violência 
Doméstica 

Operacionaliza-
ção da resposta 
de apoio 
psicológico para 
crianças e 
jovens - 
Candidatura 
Algarve 2030 

TAIPA 
CPCJ de 

Lagos; CM 
Lagos 

            
N.º de crianças e 
jovens 
acompanhados 

Garantir o acompanhamento de 25 
crianças e jovens 

2 

Acompanha-
mento das 
situações 
sinalizadas 

TAIPA 
CPCJ de 

Lagos; CM 

Lagos 

            
N.º de sinalizações;     
N.º de 

acompanhamentos 

Garantir o acompanhamento de 75 
vítimas  

3 
Iniciativas de 
informação e 
sensibilização 

TAIPA; CASLAS 

CM Lagos; 
Agrup de 
Escolas e 

parceiros do 
CLAS 

            
N.º de ações;   
N.º de participantes 

Garantir a realização de 10 ações 

4 

Monitorizar o 
Plano Municipal 
para a Igualdade 
e Não 
Discriminação 
(eixo 6) 

Sessões 

Comunitárias 
sobre literacia 
em saúde 
física, mental e 
bem-estar 
 

CM Lagos 
ULS Algarve 

GNR/PSP, 
GAVA, CVP 

 
            N.º sessões 

Realizar 1 das ação por ano sobre 
literacia em saúde  
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FAMÍLIAS EM CONTEXTO DE VULNERABILIDADE 

Objetivos (de acordo com PDS 2023-2027): Garantir o apoio às famílias com menores a cargo; Promover a igualdade e a não discriminação no mercado de trabalho. 

N.º Ações Atividades Promotor Parceiros 
 CRONOGRAMA 

Indicadores 

 

 

Metas  JAN FEV MAR ABR MAI JUN JUL AGO SET OUT NOV DEZ 

1 

 
Programa CLDS 
5G Monitorização 
do Plano de Ação 
do CLDS 5 G – 
Eixo 4 - 
Desenvolvimento 
social, capacitação 
comunitária e 
intervenção em 
contextos de 
emergência social 
e de cenários de 
exceção 

Oportunidade 
para Todos 
Sessões de 
grupo: hábitos 
alimentares, 
literacia 
financeira 

CASLAS 
(CLDS 5 G) 

CML 
Parceiros da 
Rede Social 

            
N.º de participantes 

por sessão 
Garantir a presença de 20 participantes 

2 

Famílias que 
Crescem 
Dinamização de 
atividades em 
família 
(nomeada/ 
parentalidade 
positiva) 

AND             
N.º de participantes/ 

famílias 
Garantir a presença de 15 famílias 

3 

Cidadania 
Ativa 
Ações de 
divulgação e 
informação 
sobre direitos e 
deveres 
(legislação 
laboral, direito 
da família, 
Estatuto 
Cuidador 
Informal, entre 
outras) 

GAVA 
 

            
N.º de sessões 

 
Garantir a realização de 2 sessões 
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N.º Ações Atividades Promotor Parceiros  CRONOGRAMA Indicadores 

 

 

Metas 

  

4 

Programa CLDS 
5G Monitorização 
do Plano de Ação 
do CLDS 5 G – 
Eixo 4 

Saber para Agir 
Ações de 
informação e 
formação – 
prevenção e 
preparação para 
agir em situação 
de catástrofe, 
natural ou 
tecnológica, ou 
cenário de 
exceção. 

CASLAS 
(CLDS 5 G) 

PROT CIVIL, 
CVP, BVL 

            
N.º de sessões; N.º 

de participantes 
Garantir a realização de 2 sessões/ ano 

e a presença de 40 participantres 

5 

Capacitação de 
Famílias 

Primeiros 
Socorros 
Psicológicos 

 
 

CVP 
 

Coord NLI 
 

Equipa RSI 
 

CIAC 
 
 

CML             
N.º de beneficiários 
RSI; n.º de Ações 

Garantir a presença de 30% dos 
beneficiários identificados nas ações 

6 

Ação de 
capacitação  
Direitos e 
Deveres – RSI 
Enquadramento 
normativo legal 

CML             
N.º de beneficiários 

de RSI 

Abranger os beneficiários dos 
requerimentos novos que deram 

entrada no NLI (100%) 

7 

Defesa do 
consumidor 
Endividamento e 
Sobre-
endividamento 

CML             
N.º de beneficiários 
das respostas Hab e 

Ação Social  

Garantir a presença de 30% dos 
beneficiários identificados nas ações 
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N.º Ações Atividades Promotor Parceiros 
 CRONOGRAMA 

Indicadores 

 

 

Metas 

  
JAN FEV MAR ABR MAI JUN JUL AGO SET OUT NOV DEZ 

8 

Capacitação de 
Famílias 

Prevenção de 
saúde primária: 
“Saude Oral”  

ULS Algarve CML             
N.º de beneficiários 
das respostas Hab e 
Ação Social e RSI 

Garantir a presença de 30% dos 
beneficiários identificados nas ações 

9 

Compreender 
para Escolher; 
Emoções, 
Consumo e 
Bem-Estar 

CML 
SAAS 

CML             
N.º de beneficiários 
das respostas Hab e 
Ação Social  

Garantir a presença de 40% dos 
beneficiários identificados nas ações 
(Utentes RSI e Lagos Solidário)  

10 

Informação/sensi
bilização no 
âmbito do 
programa 
Pessoas 2030 
“Regras de 
utilização do 
cartão Mais 
Pessoas e 
seleção dos 
géneros 
alimentares” 

SCML CML             
N.º de beneficiários 
das respostas Hab e 
Ação Social  

Garantir a presença de 100% dos 
beneficiários identificados nas ações 

11  

Sessão de 
cabeleireiro: 
“Valorizar para 
capacitar” 

IEFP CML             
N.º de beneficiários 
das respostas Hab e 
Ação Social 

Abranger 9 beneficiários de RSI 

12 
Capacitação 
Jovens NEET 

“Life Skills” 

Capacitação e 
promoção de 
competências 
pessoais e 
sociais para 
jovens NEET 

CML  
SAAS 

CML  
Biblioteca 

            
N.º de participantes  
 

Garantir a presença de 30% dos jovens 
sinalizados para frequentar as ações 
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PESSOAS COM INCAPACIDADES OU DEFICIÊNCIAS 

Objetivos (de acordo com PDS 2023-2027): Reforçar as equipas e estruturas de apoio destinadas às pessoas com incapacidades ou deficiências (PID); Implementar políticas 
públicas e iniciativas locais de inclusão e acesso aos direitos das PID; Fomentar o respeito à dignidade e autonomia das PID. 

N.º Ações Atividades Promotor Parceiros 
 CRONOGRAMA 

Indicadores 

 

 

Metas JAN FEV MAR ABR MAI JUN JUL AGO SET OUT NOV DEZ 

1 

Candidatura 
para a 
construção de 
Lar Residencial/ 
adultos com 
deficiência 

Apresentação 
de candidatura 
para a 
construção de 
Lar Residencial/ 
adultos com 
deficiência (30 
vagas). 

NECI 

Terras do 
Infante; CM 
Lagos; CM 
Aljezur; CM 

Vila do Bispo; 
ISS; IEFP, etc. 

            
N.º de beneficiários 
da resposta 

Aumentar em mais 30 vagas a 
capacidade de resposta  

2 
Projeto Viver o 
Verão 2026 
(+Inclusivo) 

Realizar o 
Projeto Viver 
o Verão 2026 
(+Inclusivo) 

CML - DEDJ 

NECI; ADL, 
Cons. Artes e 
Música Lagos, 

CCBSJoão, JF S. 
Gonçalo, SCML, 
UCC Infante, 

AELagos, 
Cascade 

Wellness Resort 
Lagos, Algarve 

Kite Clube, 
Clube de vela de 
Lagos, CCDTCML 

e Univs e 
Politéc.do país 

c/ estudantes de 
saúde e 

reabilitação. 

            
N.º de beneficiários 
da resposta 

Garantir 4 semanas de atividades a 
pessoas com incapacidades ou 
Deficiências (2.ª quinzena de julho e 
1.ª quinzena de agosto) 
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N.º Ações Atividades Promotor Parceiros 
 CRONOGRAMA 

Indicadores 

 

 

Metas  
JAN FEV MAR ABR MAI JUN JUL AGO SET OUT NOV DEZ  

3 

Atividades 
Desportivas  

Let´s Move 
With 
NECI 

NECI 

IPDJ; Clube 
Ténis de 
Mesa de 

Lagos CML 

            
N.º de utentes do 
NECI 

Garantir a concretização da 1.ª edição 

4 
Festival 
Desportivo 

NECI 

Lagos em 
Forma; CML; 
Clube Ténis 
de Mesa de 
Lagos; IPDJ 

            

N.º de utentes do 
NECI; N.º de 
participantes da 
comunidade 

Realização da II Edição do Festival 
Desportivo 

5 

Onda de 
Inclusão 
Prática de surf 
adaptado e 
yoga (pessoas 
portadoras de 
deficiência) 
Monitorização 

Plano CLDS 5 G 
(Eixo 4) 

CASLAS  
(CLDS 5 G) 

Associação 
Surf Cura;  
CM Lagos; 

Agrup. 
Escolas; 

Parceiros da 
Rede Social 

            N.º de participantes Envolver 15 pessoas  

6 

Assinalar as 
datas 
comemorativas 
relacionadas 
com a temática 
da deficiência  

Dia Nacional das 
acessibilidades; 
Dia Internacional 
das Pessoas com 
Deficiência; Dia 
Internacional dos 
Museus e Dia 
Mundial do 
Desporto 
Adaptado 

Balcão de 
Inclusão 

CASLAS/Casa 
Sto Amaro 
NECI; Ag. 

Escolas, CVI, 
PSP, 

Bombeiros; 
Museu, Ass. 
Desportivas 

            Nº participantes 
Garantir a presença de 100 
participantes no total 
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N.º Ações Atividades Promotor Parceiros 
 CRONOGRAMA 

Indicadores 

 

 

Metas  
JAN FEV MAR ABR MAI JUN JUL AGO SET OUT NOV DEZ  

7 

Ações de 
sensibilização 

em contexto 
escolar e na 
comunidade 

Projeto "Como 
Sou e Como 
Faço" para os 
1ºs, 2ºs e 3ºs 
ciclos 

 

Projeto "Sou 
Capaz - Todos 
Diferentes, 
Mas Não 
Desiguais” 

Balcão de 
Inclusão 

Agrupamento
s Escolares 

 

 

IEFP e outros 
a designar 

 

            

 

Turmas por escola 
 
 
 
 
 
Nº participantes 

 

≥ 2 turmas de cada nível de ensino básico 
por escola.  
 
 
 
 
Garantir a realização de 1 sessão 

8 

Ações para 
aquisição de novas 
competências 
digitais que 
visem a autonomia 
e a inclusão social 
das pessoas com 
deficiência 

“Do Mindinho 
ao Polegar” 
 
 

O Workshop 
TICA – 
Tecnologias de 
Informação e 
Comunicação 
Assistida  

Balcão de 
Inclusão 

             

Nº de ações dirigidas a 
crianças/jovens 

 

Nº de ações dirigidas a 
adultos 

Nº de ações 
agendadas 

 
 
 

Garantir a dinamização de 2 ações 
destinadas à aquisição de novas 

competências digitais 
 

9 

Mediação para 
emprego e 
formação 
profissional 

Ação de 
sensibilização e 
promoção ao 
emprego 
inclusivo 

Balcão de 
Inclusão 

Ag. Escolas 
Fábrica do 

Empreendedo
r 

            
Nº participantes 

30 participantes 
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EIXO II – HABITAR E PARTICIPAR 

Objetivos (de acordo com PDS 2023-2027): Promover habitação acessível; Fomentar a participação cidadã e a capacitação dos/as moradores/as das habitações 
sociais. 

N.º Ações Atividades Promotor Parceiros 
 CRONOGRAMA 

Indicadores 

 

 

Metas 

JAN FEV MAR ABR MAI JUN JUL AGO SET OUT NOV DEZ  

1 

Direitos e 
deveres por 
parte dos 
arrendatários/as 
e 
subarrendatários
/as municipais. 

Reuniões para 
apresentação 
do Guia do Bem 
Estar 
Residencial e 
designação do 
representante 
dos moradores 
por bloco de 
cada 
urbanização 

CM Lagos 

 Associação 
Questão 
Repetida 
(Linha 

Comum)  e 
LAC 

(Camarata) 

            

N.º de guias 
distribuídos aos 
moradores do 
parque municipal  

Distribuição do Guia do Bem Estar 
Residencial 

2 

Concurso para 
atribuição de 
Habitação em 
regime de 
arrendamento 
apoiado ao 
abrigo do 
Programa 1º Dto 

Procedimentos 
decorrentes da 
análise de 
candidaturas 

CM Lagos 
 Juntas de 
Freguesia 

            
N.º de inscrições; 
N.º de fogos 
atribuídos 

Atribuição de 213 fogos ao abrigo do 
1.º Direito. 

3 

Cidadania ativa: 
inclusão social 
através da 
cultura, tendo 
por destinatários 
os moradores 
das habitações 
municipais 
(Odiáxere e 
Chinicato) 

Monitorização 
do Projeto 
Camarata 

LAC 
CM Lagos; 

CASLAS; Agr. 
Escolas 

            
N.º de ações 
desenvolvidas; N.º 
de participantes 

Garantir a execução do projeto, através 
da realização de 2 reuniões anuais  
 
 

4 
Monitorização 
do Projeto 
Linha Comum 

Questão 
Repetida 

CM Lagos; 
IFV; Agr. 
Escolas; 
Assoc 

Artesão 
Barlavento 

            
N.º de ações 
desenvolvidas; N.º 
de participantes 

Garantir a execução do projeto, através 
da realização de 2 reuniões anuais  
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EIXO III - SAÚDE E BEM-ESTAR 

Objetivos (de acordo com PDS 2023-2027): Promover os cuidados preventivos e estilo de vida saudável. 

N.º Ações Atividades Promotor Parceiros 
 CRONOGRAMA 

Indicadores 

 

 

Metas 
JAN FEV MAR ABR MAI JUN JUL AGO SET OUT NOV DEZ  

1 

Cuidados 
Preventivos 

Ação de 
sensibilização 

na área dos 
Cuidados 
Paliativos 

ULS Algarve 

Entidades 
parceiras do 

CLAS; 
comunidade 

em geral 

            
N.º de ações: 
N.º de participantes 

Garantir a realização de uma ação  

2 

Ações no 
âmbito da 
Saúde Mental 
Let´s Talk 
About… 

CM Lagos 
(Equipa de 

Saúde Mental) 

Entidades 
parceiras da 
Rede Social 

(ULS, 
Agrupamento
s de Escolas, 

NECI, 
CASLAS) 

            
N.º de ações; 
N.º de participantes 

Comemoração do Dia da Saúde Mental;  
Realização de duas ações Let´s Talk 
About… 

3 
Saúde das 
Mulheres 

Realização de 
eventos sobre a 
temática da 
saúde das 
mulheres 

CM Lagos 
Todas as 
entidades 
parceiras 

            
N.º de participantes 
nos eventos 

Garantir a realização de dois eventos na 
área da saúde da mulher 

4 

Promover a 
participação 
cultural e 
desportiva como 
ferramenta de 
promoção do 
bem-estar social, 

emocional e 
comunitário 

Prescrição 
Cultural e 
Desportiva  
 

CM Lagos 

Entidades 
parceiras; 

ULS Algarve 
Associações 
culturais e 
desportivas 

 

            
N.º de entidades;  
N.º de adesões 

Estabelecimento do Protocolo 

5 
Campanhas de 
promoção de 
cidadania ativa 

Campanhas de 
recolha de 
Sangue e 
medula óssea 

ADSBA 

Agrupamento 
de Escolas 

Júlio Dantas;  
CML; 

CASCADE 

            
N.º de campanhas;  
N.º de recolhas 

Garantir a realização de uma campanha 
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N.º Ações Atividades Promotor Parceiros 
 CRONOGRAMA 

Indicadores 

 

 

Metas  JAN FEV MAR ABR MAI JUN JUL AGO SET OUT NOV DEZ 

6 

Encontro de 
Saúde Mental 
das Terras do 
Infante 

Realização de 
um encontro na 
área da 
psicologia  

CM Lagos 

Univ de 
Faro/ISMAT; 
CM Aljezur; 
CM Vila do 

Bispo 

            
N.º de Encontros; 
N.º de participantes 

Realizar um Encontro; Garantir a 
presença de 30 participantes 

7 
Conselho 
Municipal de 
Saúde  

Criação do 
Conselho 
Municipal de 
Saúde 

CM Lagos 
ULS Algarve 

Entidades da 
Rede Social 

no âmbito da 
Saúde  

            N.º de entidades Criação do Conselho 

8 
Divulgação de 
conteúdos 
digitais  

Informação à 
população 
sobre temas e 
eventos 
relacionados 
com a Saúde 

CM Lagos  
Todas as 
entidades 
parceiras 

            
N.º de conteúdos 
divulgados 

Melhorar a divulgação das medidas de 
prevenção junto da comunidade, 
usando mais canais de divulgação, 
nomeadamente através da Rede Social 
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EIXO IV - SEGURANÇA E PROTEÇÃO 

Objetivos (de acordo com PDS 2023-2027): Reforçar o policiamento e a vigilância nas áreas mais críticas; Implementar políticas de prevenção e de controlo da 
criminalidade. 

N.º Ações Atividades Promotor Parceiros 
 CRONOGRAMA 

Indicadores 

 

 

Metas 

JAN FEV MAR ABR MAI JUN JUL AGO SET OUT NOV DEZ  

1 

Ações de 
sensibilização 
junto de 
profissionais 
relativamente a 
grupos 
vulneráveis 

Sessões de 
esclarecimento  

CM Lagos 

Forças de 
Segurança e 

Proteção 
Civil; NPISA 

            
N.º de ações; N.º de 
participantes 

Garantir a participação de pelo menos 2 
participantes de cada instituição 

2 
Divulgação de 
conteúdos 
digitais 

Criar/promover 
conteúdos nas 
redes sociais dos 
eventos realizados 
e de outros 
relacionados com a 
segurança e 
proteção 

CM Lagos 
Forças de 

Segurança e 
Proteção Civil 

            
N.º de conteúdos 
divulgados 

Melhorar a divulgação das medidas de 
prevenção junto da comunidade, 
usando mais canais de divulgação, 
nomeadamente através da Rede Social 

3 
Ações de 
sensibilização 
nas escolas 

Ações sobre as 
temáticas do 
Bullying, Violência 
no Namoro e 
Internet Segura 

PSP Lagos 
Agrupamentos 

de Escolas 
-             

N.º de escolas 

envolvidas 

Garantir a participação dos 2 

agrupamentos 
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EIXO V – DINAMIZAÇÃO DA REDE SOCIAL DE LAGOS 

Objetivos (de acordo com PDS 2023-2027): Apoiar o pleno funcionamento da Rede Social; Fomentar relações de partilha e de cooperação entre parceiros, e a 
participação ativa na Rede Social; Capacitar e alargar a rede de parceiros da Rede Social; Repensar a organização do CLAS/Lagos. 

N.º Ações Atividades 
Promot

or 
Parceiros 

 CRONOGRAMA 
Indicadores 

 

 

Metas 

JAN FEV MAR ABR MAI JUN JUL AGO SET OUT NOV DEZ  

1 Gestão e 
Planeamento 
da Rede Social 

Reuniões de Núcleo 
Executivo 

CM Lagos Núcleo 
Executivo 

            N.º de reuniões Realização de uma reunião mensal 

2 Reuniões de CLAS 
CM Lagos Entidades do 

CLAS 
            N.º de reuniões Realização de uma reunião semestral 

3 
Sistema de 
Informação 

Atualização do 
Sistema de 
Informação 

CM Lagos 
(Radar e 

Rede 
Social) 

Entidades do 
CLAS 

            
N.º de entidades 
que disponibilizam 
informação 

Colaboração de pelo menos 50% das 
entidades 

4 

 
 

Comunicação e 
Marketing 

Criação e divulgação 
de conteúdos e 

informação de 
candidaturas a 
projetos e linhas de 
financiamento 

CM Lagos 
Entidades do 

CLAS 
            N.º de conteúdos Abranger os 5 eixos do PA  

5 Formação 

Realização de 
formação nas áreas 
voluntariado, gestores 
de caso, ferramentas 
de intervenção social, 
integrada para 
técnicos/as de 
atendimento e acomp/ 
Social; Interv. Com 
Pop.Migrante; Projetos 
Sociais 

CM Lagos 
Entidades do 

CLAS 
            

N.º de formações; 
N.º de participantes 

Realizar 2 ações envolvendo entidades 
do CLAS 

6 
Guia de 
Recursos 

Criação de um Guia 
disponível à 
Comunidade nas 
diferentes áreas de 
atuação social  

Núcleo 
Executivo 

Entidades do 
CLAS 

            
Informação 
sistematizada 

Criar um Guia que abranja todas as 
áreas e eixos 
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N.º Ações Atividades Promotor Parceiros 
 CRONOGRAMA 

Indicadores 

 

 

Metas JAN FEV MAR ABR MAI JUN JUL AGO SET OUT NOV DEZ 

7 
Rede Social em 
Ação 

Encontro Concelhio 
de Associações & 
IPSS 

Núcleo 
Executivo 

Entidades do 
CLAS e 
outras 

convidadas 

            
N.º de entidades do 
CLAS envolvidas 

Garantir a presença de 40 entidades. 

8 
Newsletter 
Rede Social 

Reativar a 
Newsletter da 
Rede Social -  
Lagos em Rede 

CM Lagos 
Entidades do 

CLAS 
            N.º de Newsletters Garantir a publicação mensal 

 

 

 

 

 

 

 



31 
 

 

CONCLUSÃO 

 

O Plano de Ação da Rede Social de 2026 reúne um conjunto de 102 atividades e pretende 
espelhar o trabalho de parceria do CLAS.  

Este documento condensa a atividade da Rede Social, porém não dispensa a consulta dos 
vários Planos existentes onde todas as atividades previstas se encontram descritas 
integralmente. 

A implementação do PA da Rede Social 2026 estão ligados aos seguintes Objetivos de 
Desenvolvimento Sustentável:  

 
        

Eixo I : Grupos Sociais 
Vulneráveis 

X X X X X X X X 

Projeto Radar   X   X   
População Idosa   X   X   
Crianças e Jovens X  X X  X   
População Migrante      X   
Pessoas em situação de Sem-Abrigo X X    X X  
Cuidadores Informais X  X      
Pessoas em Situação de Desemprego    X  X   
Mulheres     X X   
Vítimas de Violência Doméstica     X X  X 
Famílias em Contexto de Vulnerabilidade X     X   
Pessoas com Incapacidades ou 
Deficiências 

X   X  X   

Eixo II: Habitar e Participar 
 

   X   X  

Eixo III: Saúde e Bem-estar 
 

  X      

Eixo IV: Segurança e 
Proteção 

       X 

Eixo V: Dinamização da Rede 
Social 

X X X X X X X X 

 

Ao longo do ano as atividades irão ser colocadas na Plataforma ODS Local, à semelhança 
do que aconteceu no ano anterior, permitindo refletir as boas práticas e os projetos 
desenvolvidos no município ao longo do ano. 

 


