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1. IDENTIFICAÇÃO DA ENTIDADE 

Nome da Entidade: CASLAS – Centro Comunitário Duna 

Morada: Bairro 25 de Abril, Meia Praia 8600 Lagos 

Contato Telefónico: 282798357 / 919389744 Email: caslas@sapo.pt 

Site: www.caslas.pt  

Horário de funcionamento: 9h às 17h de segunda a sexta-feira 

 

CONTATO DO TÉCNICO/A RESPONSÁVEL PELA ÁREA DO VOLUNTARIADO 

Nome: Vanessa Isabel Andrade Gandum  

Contato Telefónico: 282798357 / 919389744 Email: duna.caslas@gmail.com 

  

2. CARATERIZAÇÃO DA AÇÃO 

Descrição da ação/projeto:  

- Educação não formal/aprendizagem ao longo da vida: Desenvolvimento de ações pontuais em 

que as competências individuais do voluntário (artes, ambiente, desporto, saúde, formação, etc.) 

sejam mais valias para a troca de saberes entre si e a comunidade ou para a manutenção do 

espaço físico do Centro ou bairro. 

 

Tipo de Voluntariado: Pontual X              Continuo   

Data de realização: a determinar (conforme disponibilidade do voluntário e planeamento 

interno de Centro). 

Horário da ação: a determinar (conforme disponibilidade do voluntário e planeamento interno 

de Centro). 

Local de ação: Centro Comunitário Duna, Bairro 25 de Abril, Meia Praia 

Área de Intervenção da ação: Arte, Ambiente, Desporto, Saúde, Formação, outras. 

Público-alvo: Crianças e jovens dos 4 aos 18; 

                        Adultos; 

                        População Idosa 

 

Outra informação útil:  

 

CONTATO DE ENCAMINHAMENTO (Técnico/a responsável pela ação) 

Nome: Mª João Reis 

Contato Telefónico: 282798357 / 919389744 Email: mjoao.duna@gmail.com 

3. PERFIL DO/A VOLUNTÁRIO/A 

Faixa Etária: a partir dos 18 anos e menores acompanhados por adultos 
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Descrição das funções a desempenhar: 

 

Desenvolvimento de ações de partilha de saberes pela arte (música, teatro, dança, desenho, 

escrita, pintura, etc.), desporto (preferencialmente práticas coletivas), sensibilização ambiental, 

sensibilização para a saúde, entre outras a analisar.  

 

 

 
  

Descrição do perfil do/a voluntário/a:  

 

Qualquer pessoa que detenha competências de partilha de um qualquer saber, conhecimento 

ou ofício, que se sinta bem e útil a partilhá-lo como meio de gerar valor junto da comunidade e 

do bairro.  

 

 

  

Outra informação útil:  

 
 

 


