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Data e hora de emissdo: 23-06-2026 | 09:00 AVISO N.° 21/2026

SITUAGAO METEOROLOGICA

De acordo com a informagéo disponibilizada pelo Instituto Portugués do Mar e da Atmosfera (IPMA),

salienta-se para os proximos dias:
23 JUN
* Humidade relativa do ar inferior a 30% em todo o territério, com fraca recuperagao noturna;

* Vento a predominar do quadrante sul no interior, mais intenso nas terras altas (<40 Km/h),

soprando do quadrante oeste.

» Temperaturas maximas acima de 40°C em alguns locais do interior € minimas entre 20 e 24°C

também no interior.
24 JUN
* Humidade relativa do ar inferior a 30% em todo o territério, boa recuperac¢ao noturna;

* Vento de fraca intensidade a predominar do quadrante oeste, temporariamente do quadrante sul

no interior e mais intenso nas terras altas (<55Km/h);

* Descida da temperatura.

PIR (Perigo de Incéndio Rural) valores Muito Elevado a Maximo, sem alteracdes significativas nos

préximos dias.

EFEITOS EXPECTAVEIS

Condi¢des meteoroldgicas favoraveis ao agravamento do risco de incéndio rural e, consequente, aumento
do numero de ignigbes relacionadas com incéndios rurais, assim como, dificuldade acrescida nas

operagodes de ataque inicial e supressao.
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O Servigco de Protecao Civil e Defesa da Floresta de Lagos (SPCDF) recorda que, de acordo com as

disposic¢des legais em vigor:

e E PROIBIDO fazer Queimada Extensiva;

e Nos dias de risco de incéndio Muito Elevado e Maximo E PROIBIDO fazer queima de amontoados;

e Nos dias de risco de incéndio Muito Elevado e Maximo E PROIBIDO utilizar fogo para a confecdo
de alimentos em todo o espaco rural, salvo se usados fora das zonas criticas e nos locais
devidamente autorizados para o efeito;

e Nos dias de risco de incéndio Muito Elevado e Maximo E PROIBIDO fumigar ou desinfestar em
apiarios exceto se os fumigadores tiverem dispositivos de retencao de faulhas;

e Nos dias de risco de incéndio Muito Elevado e Maximo E PROIBIDO usar motorrocadoras, corta-

matos e destrogadores. Evite 0 uso de grades de discos.

O Servigco de Protecao Civil e Defesa da Floresta de Lagos (SPCDF) recomenda a adequacao dos
comportamentos e atitudes face a situacido de perigo de incéndio rural, nomeadamente a adoc¢ao das
necessarias medidas de prevengao e precaucgao, de acordo com a legislagdo em vigor, e tendo especial

atencéo a evolugao do perigo de incéndio neste periodo.

Acompanhe a evolugéo do perigo de incéndio para os proximos dias em www.ipma.pt, em www.icnf.pt,

ou junto do Servigo Municipal de Protegao Civil.
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COMO PROTEGER A SAUDE DO CALOR

Para se proteger do calor, o SPCDF, com base nas recomendagdes a Diregao-Geral da Saude, reforga a
importancia de:

¢ Aumentar a ingestédo de agua, pelo menos 1,5 litros/dia o equivalente a 8 copos;
e Aplicar protetor solar com fator superior a 30, a cada 2 horas;

e Usar chapéu e roupas claras, largas e frescas;

o Optar por refeigdes leves e frescas;

o Refrescar-se com agua ao longo do dia;

o Ter especial atengdo com doentes crénicos, criangas e pessoas idosas.

Pagina 3|3



