PLANO DE ACAO DA
REDE SOCIAL DE LAGOS

2024







PLANO DE ACAO

Rede Social de Lagos
2024



PLANO DE ACAO. Rede Social de Lagos 2024

O presente documento consubstancia o Plano de A¢éo da Rede Social de
Lagos, elaborado pela equipa técnicada Associacdo OFICINA

Lagos | janeiro de 2024



INDICE

ABREVIATURAS, SIGLAS E ACRONIMOS....ccicvcverierrssaeerssseersssssessssnesssssssssssssssssssssssessrsnens 4
NOTA INTRODUTORIA ...oeeteeeteeeteeiteeeteesseeesseesssessseesssessssesssessssessssesssesssssssssssssessssssssssssees
1. PROJETOS E ATIVIDADES ESTRUTURANTES ...ttt eeas 10
00 S =0 o 10 (= To¥= To N o [0 1= PPN 10
1.2, CrANGAS € JOVEIS ....eitiieeeiii e ettt e e ettt s e e ettt e e e e et e e e e et a e e ettt s e e eettnneeeeatnaeeeestnaaaeees 11
TG T =0T o 10 F=Tok= T Y/ [T =T | (= SRS 12
1.4. Populagdo em SituaGao de SemM-ADIIgO .....ccuuiiiiiiiiiee et 13
1.5,  Cuidadores INFOMMEAIS .........oeeeiiiiiiiiie e e e e e eee s 14
1.6. Mulheres (Igualdade de GENEID) .........cccviiiriiiiiiiieeeeeeee e e e e e e e s 15
1.7.  Pessoas com Incapacidades ou DefiCIBNCIas..........ccoovveviieiiiiiiiiiiiiiieeei e 16
1.8. Dinamizag8o da Rede SOCIal..........oooiiiiiiiiiiii i 18
2. OUTRAS INICIATIVAS E SERVICOS .....cciiiiiiiiiiiieciiinri s seaa e seanee 20
A T o] o]0 | Vo= T I o [0 17 PSP 20
2.2, CrIANGAS € JOVENS ....uuuieiiiii ettt e ettt e et e e et e e e et e e e et e ettt e e e et e e e e et e e e e et s 22
PR T o] o1 | = Tot= o 1V o = g = PP 27
2.4. Populacdo em SituaG8o de SEmM-ADFIQO . ...veviiiiieieii e 30
2.5, Cuidadores INFOIMEIS ........cuuruuiieeeiieiiii et e ettt e e e e eerb e e e e aeeeennes 31
2.6. Populacdo em SituaGao de DESEMPreg0 ......cvuuuuieiiiiiieeiiiiie et e et e et e a i 32
2.7.  Mulheres (lgualdade de GENEIOD) .........cvvuuuiiiiiiiiiieiiie e 33
2.8.  Vitimas de VIiOIENCia DOMESTICA. .......ccuuuuuieieiiiiiiiiiie ettt e e e eeeaees 34
2.9. Pessoas com Incapacidades ou DEfiCIENCIAS. ..........uuvveiiiiiiieiiiiiieeeiiee e 35
2.10. Familias em Situacdo de Vulnerabilidade ...............cooiiiiiiiiiiiiii e 37
2,11, HabItar @ PartiCIPar.......cooeuuuuiiee ettt e et a b e e e e e e e et eaaeeeaae 38
2,12, SAUAE € BEIM-ESTAI.....cciiiiiiiiiii ettt e e e et e a e e e e e e eaeta e e e e eeeeennes 39
2.13.  SEQUIANGA € PIOTEGAD . ....uuu i eietti et eeti e e et ettt e e et e et et e e et e e et e e e e et e e e e aba s 41
2.14. Dinamizacdo da Rede Social de Lagos .........covuuiiiiiiiiiiiiieiiin e 42



ABREVIATURAS, SIGLAS E ACRONIMOS

ACES — Agrupamento de Centros de Salude

ACRAL - Associacdo do Comércio e Servigos da Regido do Algarve

AEGE - Agrupamento de Escolas Gil Eanes

AEJD — Agrupamento de Escolas Julio Dantas

AIMA — Agéncia para a Integracdo Migragdes e Asilo

AMADRI — Associa¢do de Mediagdo e Arbitragem para o Desenvolvimento da Raia Interior
AMA — Agéncia para a Moderniza¢do Administrativa

AMAL - Associacdo de Municipios do Algarve

APF — Associacdo para o Planeamento da Familia

ARS — Administracdo Regional de Salde

BACF — Banco Alimentar Contra a Fome

CAFAP — Centro de Apoio Familiar e Aconselhamento Parental

CASA — Centro de Apoio ao Sem-Abrigo

CASLAS — Centro de Assisténcia Social Lucinda Anino dos Santos

CASTIIS — Centro de Assisténcia Social a Terceira Idade e Infancia de Sanguedo
CIG — Comissdo para a Cidadania e a Igualdade de Género

CHUA — Centro Hospitalar Universitario do Algarve

CLAIM - Centro Local de Apoio a Integracdo de Migrantes

CLAS — Conselho Local de Acdo Social

CM Lagos — Cémara Municipal de Lagos

CPCJ de Lagos — Comisséao de Protecdo de Criancas e Jovens de Lagos

CTE — Curso de Especializacdo Tecnoldgica

CVP de Lagos — Cruz Vermelha Portuguesa — Delegacdo de Lagos

DDSEC - Departamento de Desenvolvimento Social, Educacdo e Cultura da CM Lagos
DEJD - Divisdo de Educacdo Juventude e Desporto da Camara Municipal de Lagos
DGACCP - Direcao-Geral dos Assuntos Consulares e das Comunidades Portuguesas
DGE — Direcéo Geral da Educagéo

DGFFET - Divisdo de Gestdo de Fundos de Financiamento, Empreendedorismo e Turismo da CM
Lagos

DGPT - Departamento de Planeamento e Gestdo do Territério da CM Lagos

DGS - Centros Tecnoldgicos Especializados

DHCS — Diviséo de Habitacdo e Coesdo Social da CM Lagos

DMAF — Departamento de Modernizacdo Administrativa e Financeira da CM Lagos
DSAU — Departamento de Sustentabilidade Ambiental e Urbana da CM Lagos
DRH - Diviséo de Recursos Humanos da CM Lagos

EB — Escola Bésica

EAPN — European Anti Poverty Network (Rede Europeia Anti-Pobreza)
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EC - Espaco Cidadéo

ECCI — Equipa de Cuidados Continuados Integrados
ECSM - Equipa Comunitaria de Satude Mental

ELI — Equipas Locais de Intervengdo

EMAT — Equipas Multidisciplinares de Apoio Técnico aos Tribunais
EPS — Escola Promotora de Salde (projeto)

EPAV — Equipas de Proximidade e de Apoio a Vitima
EPVA — Equipa para a Prevencédo da Violéncia em Adultos
EPES — Equipas do Programa Escola Segura

GAAF — Gabinete de Apoio ao Aluno e a Familia

GAE — Gabinete de Apoio ao Emigrante

GASMI — Grupos de Apoio a Salde Mental Infantil

GAP — Gabinete de Apoio Pedagogico

GAPI — Gabinete de Apoio a Pessoa ldosa

GATO - Grupo de Ajuda a Toxicodependentes

GAVA — Gabinete de Apoio a Vitima

GNR — Guarda Nacional Republicana

GRATO - Grupo de Apoio aos Toxicodependentes
IDSET — Associacdo Portuguesa para a Inovagéo e Desenvolvimento
IEFP — Instituto do Emprego e da Formacao Profissional
IFV — Instituto Fonte de Vida

IPDJ — Instituto Portugués do Desporto e Juventude, I.P
IPAV — Instituto Padre Antonio Vieira

IPI — Intervencgdo Precoce na Infancia

IPSS — Instituicdes Particulares de Solidariedade Social
ISS — Instituto da Seguranca Social, I.P

JF — Junta de Freguesia

MAPS — Movimento de Apoio a Problematica da Sida
MDM — Movimento Democréatico de Mulheres

ME — Ministério da Educacéo

NECI — Nucleo Especializado para o Cidadao Incluso
NERA — Associacdo Empresarial da Regido do Algarve
NPISA de Lagos — Nicleo de Planeamento e Intervencdo Sem-Abrigo de Lagos
OPP — Ordem dos Psicdlogos Portugueses

PA — Plano de Acdo

PLA — Portugués Lingua de Acolhimento

PLNM — Portugués Lingua Ndo Materna

PND — Projeto Novas Descobertas

PNSE — Programa Nacional de Saide Escolar

PLANO DE ACAO. Rede Social de Lagos 2024



PSSA — Pessoas em Situacdo de Sem-Abrigo

PSP — Policia de Seguranca Publica

SBV - Suporte Basico de Vida

SCM de Lagos — Santa Casa da Misericordia de Lagos

ICAD — Instituto para os Comportamentos Aditivos e as Dependéncias
SEL — Social and Emocional Learning

SNIPI — Sistema Nacional de Intervencdo Precoce na Infancia

SOP — Servico de Psicologia e Orientacéo

TAIPA — Organizacdo Cooperativa para 0 Desenvolvimento Integrado
UAlg — Universidade do Algarve

UCSP de Lagos — Unidade de Cuidados de Salde Personalizados de Lagos
USP — Unidade de Saude Publica

VVD - Vitimas de Violéncia Doméstica
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NOTA INTRODUTORIA

O Plano de Acéo (PA) é um instrumento de planeamento da Rede Social, fundamental para direcionar

e otimizar esforcos na resolucdo de problemas sociais, na
promog¢do de mudancas positivas e na melhoria das condicfes de
vida das pessoas.

O PA permite focar nas areas que carecem de maior atencéo,
garantir a eficiéncia dos recursos, envolver as comunidades,
estabelecer parcerias, bem como acompanhar e avaliar a sua
implementacgdo, contribuindo para uma maior transparéncia e
sustentabilidade do plano.

Tendo em atencgdo esses aspetos, 0 Plano de Acao da Rede Social
de Lagos para o ano de 2024, visa contribuir com acles
direcionadas aos cinco eixos de intervencao estabelecidos no Plano
de Desenvolvimento Social (PDS), nomeadamente:

— Eixo |. Grupos Sociais Vulneraveis

— Eixo Il. Habitar e Participar

— Eixo Ill. Salude e Bem-estar

— Eixo IV. Seguranca e Protecao

— Eixo V. Dinamizacdo da Rede Social de Lagos
A identificacdo das a¢des previstas para 0 ano de 2024, partiu da
recolha de informac0es, através de uma ficha de caracterizagdo dos
projetos, agBes, atividades e servicos a desenvolver pelas entidades
parceiras da Rede Social de Lagos no referido ano. O contetdo foi
sistematizado em  duas tipologias complementares,
designadamente: i) projetos e atividades estruturantes e ii) outras

atividades e servicos.
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EIXOS DE
INTERVENCAO

I Grupos Sociais Vulneréveis

Populacéo ldosa
Criancas e Jovens
Migrantes

Pessoas em Situacdo de
Sem-Abrigo

Cuidadores Informais
Pessoas em situacdo de
desemprego

Mulheres (Igualdade de
Género)

Vitimas de Violéncia
Doméstica

Familias em contexto de
wulnerabilidade

Pessoas com incapacidade
e/ou deficiéncias

Il Habitar e Participar

11l Salde e Bem-Estar

IV Segurancae Protecéo

V Dinamiza¢do da Rede Social de

Lagos



Os projetos e as atividades estruturantes sdo as intervenc¢des de carater mais abrangente, ao nivel dos
beneficiarios, das parcerias e do territorio alcangado. Além disso, sdo orientados para uma mudanga
duradoura, criando impactos a longo prazo, promovendo transformacges estruturais e sistémicas.

As outras atividades e servi¢os abrangem um conjunto de acdes de carater mais pontual, direcionadas
atematicas e publicos especificos. Neste grupo, estdo também os diversos servicos de apoio e recursos
disponibilizados a populacéo.

As acdes foram relacionadas aos objetivos e medidas identificados no respetivo eixo de intervencéo,
definidos no Plano de Desenvolvimento Social de Lagos (2023), mas também com objetivos/medidas
de outros eixos, para valorizar a transversalidade de algumas agdes.

Sumarizando, o Plano de Acdo da Rede Social de Lagos (2024) prevé 11 projetos/atividades
estruturantes e 110 iniciativas e servigos que se distribuem pelos diversos eixos de intervencdo
previstos no PDS.
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PROJETOS E ATIVIDADES
« ESTRUTURANTES



1. PROJETOS E ATIVIDADES ESTRUTURANTES

1.1.

Populacéo idosa

. L . Cronograma jeti
Projeto/Atividade Promotor(es) Parceria(s) . Objetlyos (@I}
IT [ 2T [3T [ 4T Medidas (M)
Projeto Radar Social®
Constituicdo da rede de entidades parceiras;
Definicdo e testes da plataforma informatica do projeto; OBUMLL
Doi\r/rl::agagodc;so te:g_z:tc;s. da equipa e das entidades parceiras; OB2M2.1: M2.2
o Profeto: ) o . . . OB9/M9.1; M9.2
Levantamento dos recursos locais e regionais existentes; Entidades parceiras do CLAS; comerciantes,
3 N CM Lagos . - . . e o o o OB21/M21.1; M21.2
Elaboracdo do plano de acio para o ano de 2024; farmécias; associacOes culturais e desportivas, OB2IIV2.1
L ~ w I etc. '
gonlsitzltulf;aodefr(])?\z/tigito do'sn Rr::ila;ersn Cnc;mumtarlrc: ,nh . OB26/M26.2: M26.3
ea} agao_ ee~ e §as_, encaminhamento e acompanhamento OB28/M28.1: M28.3
social das situagdes sinalizadas;
Apresentacdo de propostas de melhoria e/ou criagdo de novas
respostas e equipamentos sociais.
CM de Lagos; ISS; NECI; ACES Barlavento;
IEFP; Unido das Misericérdias Portuguesas;
Candidatura a construgado de Estrutura Residencial para Idosos, | SCM de ) -g
Servico de Apoio Domiciliario e Centro de Di Lados JF da Luz; Agrupamentos Escolares; ® [ ) (] ® OB1/M.1.1
ervico de Apoto Domiciliario e Lentro de Dia g CASLAS; GAPI; Fabrica do Empreendedor e
GNR

1Este projeto tem como grupos-alvo prioritarios a populacdo idosa, as pessoas com incapacidades ou deficiéncia, as pessoas com problemas de salide mental e a populagdo migrante.
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1.2.

Criancas e Jovens

. L . Cronograma Objetivos (OB
Projeto/Atividade Promotor(es) Parceria(s) g lvlje d'i\tljas EM))
AT | 2T | 3T | 4T
Candidatura a implementacao do Centro de Apoio Familiar e _ .
Aconselhamento Parental (CAFAP) EPCJ de Lagos; CN: Laqog'CM
- Prevenir situac@es de risco e de perigo através da promocao do exercicio 4 grLupamerLIthsSgslc_o ares,
. o e Lagos; agos;
de uma parentalidade positiva;
14 parerialoade post . . GASMI; EMAT; Tribunal de OB4/M4.1; M4.2
Avaliar as dindmicas de risco e prote¢do das familias e as Familia & Menores: SNIPI- OB5/M5.1: M5.2
ossibilidades de mudanca; ’ ’ DA
Fl))esenvolver com eténciis arentais, pessoais e sociais que permitam a CASLAS EAPN; PND; GAVA; Orelhas ¢ ®|°®|° OBG6/MG.2
. P P . P ) quep sem fronteiras; Clubes/ 0OB19/M19.1
melhoria do desempenho da funcdo parental, AssoCiach -
) ) o L cOes desportivas e OB20/M20.1
Capacitar as familias promovendo e reforcando dindmicas relacionais de - X ] :
. . . culturais; ICAD; APF; outros
qualidade e rotinas quotidianas; CAPAF ¢ parceiros da Rede
Potenciar a melhoria das interacdes familiares; Social de Lagos
Entre outras.
Constituicdo do Nucleo Local da Garantia para a Infancia
Constituicdo do Nucleo Local para a Garantia para a Infancia;
Formacéo dos Técnicos; OBAMAL: MA.2
Acompanhamento das criangas e jovens abrangidos pela prestacdo . . o
. . . CM Lagos Entidades parceiras do CLAS e | o o o OB5/M5.1; M5.2
social da garantia para a infancia;
Atualizagcdo do Diagnostico Social na area da pobreza infantil;
Atualizacdo do Plano de Desenvolvimento Social na area da pobreza
infantil.
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1.3. Populagcdo Migrante

Constituicdo do grupo de trabalho tematico;
Realizagdo do diagndstico participativo;
Planeamento participativo das areas de intervencao.

GNR, Universidade Sénior,
Associagdes de Migrantes,
representantes da comunidade
migrante

Projeto/Atividade Promotor(es) Parceria(s) Cronograma Objetivos (OB)
IT [ 2T [ 3T [4T Medidas (M)
Plano de Acéo para o Acolhimento de Migrantes e a Promogao da CLAIM; GAE, NPISA, GAPI
Interculturalidade ISS, IP; AIMA; ACES
Pesquisa e analise da informacdo sobre a tematica; Barlavento; IEFP;
Realizacio de reunides preparatorias com os representantes dos parceiros; CM Lagos Agrupamentos Escolares; PSP; ol ol ol e OB9/M9.1; M9.2
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1.4. Populacdo em Situacdo de Sem-Abrigo

Cronograma Objetivos (OB)

Projeto/Atividade Promotor(es Parceria(s .
: ) © IT [ 2T [3T [ 4T Medidas (M)

Execucao do Plano de Ac¢éo do Nucleo de Planeamento e Intervengéo
Sem-Abrigo de Lagos (NPISA)
ARS Algarve; CHUA; CVP

de Lagos; GNR; IEFP; IFV; OBIUMILL M11.2

Diagnosticar, planear e ativar as redes de resposta no ambito dos CM de Lagos ISS; Ministério Publico; o oo o  OBlZM21
sem-abrigo a nivel municipal, potenciando o trabalho em rede e MAPS; PSP; SCM de . OB13/M13.1
gerando a complementaridade das varias instituicGes e entidades Lagos; AIMA.

parceiras.

Acoes de sensibilizacdo — realizacdo de workshop/seminario NPISA ) )

direcionado as entidades parceiras da Rede Social e comunidade; Entidades da Rede Social e |- OBIlUMI12

Sistematizacéo e divulgacdo do Guia Técnico de Recursos Locais,
visando 0 acesso célere as respostas sociais existentes; ° . OB11/M11.2

Criagdo e divulgacao de folheto informativo acerca dos recursos para Entidades da Rede Social

aPSSA; CM de Lagos/ NPISA ° - OBL3I/M13.1
Formacdo especializada (inicial e continua) do NPISA e das Equipas
de Gestdo de Caso e de Rua Y ® ™Y °o |- 0oB11/M11.2
Criacdo de Plano(s) de contingéncia para as PSSA Protecdo Civil o | o - 0OB13/M13.1
Aumentar a oferta de estruturas de apoio ao alojamento temporario )

MAPS IFV; NPISA o [} [ ) { ] . OB11/M11.1
Criar servicos de apoio as PSSA — lavandaria social MAPS: IFV NPISA ol ol ole
Capacitar as PSSA — identificacdo das necessidades de formagéo NPISA Entidades da Rede Social ol el ommbi

Capacitar as PSSA — criacéo de espacos e promocdo de atividades NPISA; entidades da Rede

MAPS Social
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1.5. Cuidadores Informais

. - . Cronograma Objetivos (OB
Projeto/Atividade Promotor(es) Parceria(s) ‘ ) N (OB)
IT [ 2T [ 3T [ 4T Medidas (M)
Programa “Cuidar de Quem
Projeto de Capacitacéo/Apoio aos Cuidadores Informais Cuida” (CASTIIS); CM OB14/M14.1; M14.2
- Capacitagdo de Cu@adores Im_‘ormals de pessoas com deficiéncia, por forma a | NECI Lagos, CM Aljezur, CM e | ®o | @ | o  OBYIMZ23
melhorar a sua qualidade de vida e a das pessoas cuidadas. Vila do Bispo :

PLANO DE ACAO. Rede Social de Lagos 2024
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1.6.

Mulheres (Igualdade de Género)

. . . Cronograma Obijetivos (OB
Projeto/Atividade Promotor(es) Parceria(s) ‘ ) . (OB)
IT[2T [3T [ 4T Medidas (M)

Execucao do Plano Municipal para a Igualdade e N&o Discriminagao

Atualizacdo do Plano Municipal através da realizacdo de reuniGes com os

parceiros para delinear/rever as estratégias e agdes de intervencdo junto da

comunidade, com base nas linhas orientadoras e politicas nacionais;

Designacdo dos interlocutores dos diferentes servigos internos da autarquia Equina para a lqualdade na

para a elaboracéo, acompanhamento, implementagdo e monitorizagdo do V? dapLoF::aI' MI%M' Fabrica

Plano e para a progressiva integragdo da perspetiva de género em todas as do Empreer'1 dedor: 'DDSEC'

areas de atuagdo da autarquia; DMAF/DRH - Se,rvic;o de ' OB17/M17.1; M17.2

_ CM Lagos Formagio; DPGT; DSAU; | ® | @ | ® | © OB18/M18.2/ M18.4

Construgdo e aplicagdo de questionario ao universo de trabalhadores/as DGFFET; DMAF — Servico

visando a elaboragdo de capitulo contendo o diagndstico interno sobre de Informéatica e Novas

igualdade de género e conciliagdo da vida profissional, pessoal e familiar; Tecnologias

Atualizacdo do diagndstico e do Plano Municipal para a Igualdade;

Divulgacdo de contetdos informativos sobre a tematica aos trabalhadores/as

municipais, através de canais de comunicagdo internos;

Criacdo de bolsa de oferta formativa nas areas de intervencdo do Plano Entidades parceiras da Rede OB17/ M17.2

Municipal para a Igualdade e N&o Discriminagdo de forma a aumentar os CM Lagos Social ) OB18/M158.4

conhecimentos e competéncias técnicas das entidades parceiras; :

Divulgacéo de contetdos informativos sobre a tematica aos trabalhadores/as CM Lados CIG; TAIPA-GAVA,; ol oleo!l e OB17/M17.1; M17.2

municipais, através de canais de comunicacao internos; g MDM; Outras entidades OB18/M18.4

PLANO DE ACAO. Rede Social de Lagos 2024
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1.7. Pessoas com Incapacidades ou Deficiéncias

Cronograma Objetivos (OB)

Projeto/Atividade Promotor(es Parceria(s .
: ) © IT [ 2T [ 3T [4T Medidas (M)

Apresentagado de candidatura para a construcéo de Lar Residencial/ Terras do Infante; CM
adultos com deficiéncia (30 vagas). Lagos; CM Aljezur; CM
Vila do Bispo; ISS; IEFP,
NECI etc. e| e | o | @  OB2UYM2L1, M21.2

Execugéo do Plano de Ag&o do Balc&o da Incluséo

Elaboragdo de Diagnostico das pessoas com deficiéncia:

Anélise das “Fichas de Identificacdo”: tratamento dos dados recolhidos
e analise personalizada das problematicas e dos planos
individuais/grupais de intervencdo (aconselhamento e
encaminhamento);

Levantamento de necessidades e diagnostico, através da caracterizacdo
das pessoas com deficiéncia no Concelho;

Balcdo da Inclusdo Entidades da Rede Social [ ) ° ° . 0oB21/M21.1

Projeto "Diversidade, Acessibilidade e Inclusao™:
Assegurar que os eventos culturais dinamizados pelo Municipio estdo

acessiveis a pessoas com deficiéncia Balcdo da Inclusdo Outros servigos municipais o 0 - 0B23/M23.2

Criacéo do Conselho Municipal paraa Inclusdo da Pessoa com
Deficiéncia do Concelho de Lagos; Balcéo da Incluséo )

Acdes de sensibilizacdo para uma sociedade mais inclusiva:
Promover atividades/acBes de sensibilizacdo em contexto escolar,

associagdes e entidades, no &mbito de uma sociedade mais inclusiva; Balcdo da Inclusdo A definir i SRSl

Ateliers para as pessoas com deficiéncia:
Ateliers tematicos para a dotacdo de competéncias, que visem a

. - . . L Balca Inclusa
autonomia e a inclusdo social das pessoas com deficiéncia; alcdo da Inchisdo e|e e e

Divisdo de Educacao
Juventude e Desporto

0OB22/M22.1

Projeto Viver o Verao 2024 (+Inclusivo); OBS8/MS.2

NECI °
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Objetivos (OB
Projeto/Atividade Promotor(es) Parceria(s) Sl : . (0B)

Acdes de sensibilizacdo para uma escola mais inclusiva:

Promover acdes de sensibilizacdo e capacitacdo em contexto escolar,

para auxiliares de agéo educativa, no ambito de uma escola mais Balcédo da Incluséo Servigos de Formagéo Y ® 0OB23/M23.1
inclusiva;

Foruns sobre empregabilidade e formacao profissional de pessoas com

deficiéncia, destinados & sociedade civil, bem como outras tematicas x «

relacionadas: Balcéo da Inclusao [ ) 0B22/M22.1
Descontos nos tarifarios dos transportes publicos, no concelho de

Lagos, para pessoas com deficiéncia; Balcdo da Inclusdo ) 0OB22/M22.1
Publicacdo mensal sobre a tematica da deficiéncia e incluséo:

Elaboragdo de publicagdo mensal sobre a tematica da deficiéncia e - o

inclusdo, divulgada através de multiplos canais de comunicacdo (ex.: Balcdo da Inclusdo Szgngées_(;eﬂgi(‘):?:mcagao € o| oo o OB22/M22.2
redes sociais, website da CM Lagos); ¢ OB23/M23.1
Assinalar as datas comemorativas relacionadas com a tematica da

deficiéncia; Balcdo da Incluséo Outros parceiros o oo |o0 0OB23/M23.1
‘Roteiro para a descoberta de Lagos’ para pessoas cegas:

A realizagdo destes passeios fica condicionada & inscrigdo dos Divisdo de Cultura Balcéo da Incluséo ) o OB22/M22.1
participantes).
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1.8. Dinamizagdo da Rede Social

Cronograma jeti
Projeto/Atividade Promotor(es) Parceria(s) ‘ ObjetIYOS (OB)
IT [ 2T [3T [ 4T Medidas (M)
Avaliagdo do Funcionamento da Rede Social o
Pesquisa e analise da informacéo sobre a tematica; CM Lagos
Elaboragdo do questionario de recolha de informagéo
CM Lagos (]
Pré-Teste e eventuais alteragdes do questionario; ; .
CM Lagos Nucleo Executivo °
OB31/M31.1;
Aplicacdo do questionario; . . M31.2; M31.3
plcac a CM Lagos Entidades parceiras do CLAS )
Tratamento de dados;
CM Lagos o | o OB 33/M33.1
Elaboracdo do relatdrio;
CM Lagos e | 0
Divulgagdo e analise do relatério em sede de Nucleo Executivo; i .
CM Lagos Nucleo Executivo [
Apresentacdo dos resultados da avaliagdo do funcionamento da Rede Social
no CLAS. CM Lagos Entidades parceiras do CLAS | @
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OUTRAS ATIVIDADES E
2 . SERVICOS



2. OUTRAS INICIATIVAS E SERVICOS

2.1. Populagao idosa

Localizagao/

Objetivos (OB)

Iniciativa/Servigo Promotor(es Descrigdo Populacao-alvo Periodo de .
¢ ) ¢ P funcionamento Medidas (M)
Prestar atendimento digital imediato, com
recurso a equipamentos portateis,
especialmente adaptado as necessidades da Papulagio sénior e Ao longo do ano/ 0OB2/M2.2
Espaco Cidaddo Sénior de Lagos. CM Lagos populacdo sénior, pelo que os mediadores outros cidaddos com | Quartas-feiras, OB3/M3.3
se deslocam ao local onde se encontra o I . R 0OB21/M21.1
cidaddo, permitindo 0 acessoa um mobilidade reduzida das 9h00 as 12h00 OB22/M22.2
conjunto de servigos da Administracdo
Publica Central.
Prestar apoio aos idosos do Concelho ao
nivel do atendimento personalizado, Ao lonao do ano/
através do encaminhamento para outras g
. . s - Pacos do
Gabinete de Apoio a Pessoa Idosa (GAPI). Cm Lagos entidades, atendimento ao domiclio, Residentes com 65 Concelho - 0OB2/M2.1; M2.2
resolugéo das situa¢des sinalizadas por ou mais anos Quartas-feiras
entidades externas, sessdes de informacao das 9h30 as 13;h00
e sensibilizagdo sobre tematicas relevantes,
entre outras agdes.
Universidade Sénior — Disciplinas diversas na
Z(r?tretggitccjftzlsggir:sgee[)aelr’nrj;ﬁ;craédci:}f&al. geE,%E niversidade Realizar as atividades regulares da US. Alunos Ao longo do ano OB3/M3.1; M3.4
Continuidade das disciplinas em curso.
Workshops, coléquios e palestras sobre CEL/Universidade Promover atividades variadas sobre . .
diferentes temas. Sénior tematicas relevantes a populacdo sénior. Associados Ao longo do ano OB3/M3.1; M3.4
. . N Dinamizar um banco de voluntariado para
aBsircl)(;ci)a(;zsvoluntarlado para apoio aos géEnli_é:Jnlvemdade acompanhamento e visita aos sdcios Associados Ao longo do ano OB2/M2.1; M2.2
' doentes ou internados.
Voluntariado nas escolas — sessdes de CEL/Universidade Promover o voluntariado nas escolas com OB3/M3.1;
L . P . o 2 Alunos Ao longo do ano M3.2: M3.4
meditacédo e Reiki Sénior sessdes de meditacéo e Reiki OBZ7’ V272
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Localizagéo/

Objetivos (OB)

Iniciativa/Servigco Promotor(es) Descricao Populacéo-alvo Pe_rlodo de Medidas (M)
funcionamento
Protocolos com outras entidades para CEL/Universidade Promover protocolos para partilha de ﬁ{un(t)s, ab\ssomados, Aol d OBZ/MZ'l_
intercdmbio de atividades e servicos. Sénior servicos e atividades com outras entidades. entes das ©longo do ano oB3/ M3'1’
entidades parceiras M3.2; M3.4
~ . - . Associados,
gsilgg{:‘g;o f(;?elc\:/il(ljzssa em memoria dos g;ll‘é rUnlverS|dade Celebrar missa. Profess_ores, Dia de Finados 0OB3/M3.2
. Comunidade
Visitas a locais de interesse cultural e de lazer, | CEL/Universidade Organizar visitas diversas paraa promogdo | Associados, Ao lonao do ano OB3/M3.1;
nacionais e internacionais. Sénior da cultura e do lazer. Professores, Alunos g M3.2; M3.4
Eventos diversos - Concurso de quadras
alusivas aos Santos Populares, Festa do Banho
29, Festival Arte Doce, Feira dos
Descobrimentos de Lagos, Desfile de Carnaval
das escolas, Workshop de instrumentos
musicais, atividades culturais e convivios, CEL/Universidade Particioar e organizar eventos de diferentes Alunos, Associados, OB3/M3.1;
XXI Encontro Nacional das Univ. Seniores, Sénior naturegas 9 Professores, Ao longo do ano M3.2; M3.4
Encontro de Tocadores de cavaquinhos, ’ Comunidade 0OB27/M27.2
Festejos de Natal, caminhadas e outras
atividades fisicas, exposi¢do dos trabalhos
produzidos nas disciplinas, Campeonato de
jogos diversos, “Partir o folar nos pinheiros do
Samouqueiro”, etc.
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2.2. Criancgas e jovens

Localizagao/

Objetivos (OB)

Iniciativa/servico Promotor(es) Descricao Populacéo-alvo Pe_rlodo de Medidas (M)
funcionamento
Encarregados de
Possibilitar aos encarregados de educagdo um educacéo, sobretudo em OB6/M6.2
Academia Digital para Pais. AEJD melhor acompanhamento do desempenho contexto de Fevereiro OB7 /M7. 1
escolar dos filhos. vulnerabilidade social :
(1.°, 2.2 e 3.% ciclos)

B . ) Promover a cessacéo tabagica e prevencéo ao 0 a0 EB Tecnopolis/ Ao OB5/M.5.2
Acdes de prevencdo do Tabagismo — consumo, bem como promogo da sadde. Alungs 5.°¢7.° ano longo do ano OB6/M.6.1
Programa Nacional de ‘Cessagao AEJD OBZ7/Mé7 1
Tabagica’. Teatro-Debate sobre promocéo da satde e Alunos do ensino Escola Secundaria M272

prevencdo do tabagismo. secundario JD/ 8 janeiro
Sessdo sob Salde Mental: "Relacdes
Programa Cuida-te + (Dispositivo 2.2 |nterpessoz_i|s e saudavNels | mpati Alunos do ensino basico e | Escola Secundaria OB6/M.6.1
Educacao para a Satde/ Dispositivo AEJD metodologia_de intervencéo Desporto. secundério 1D/ 6 & 21 novembro OB27/M27.1;
1.1. Unidade Movel). Sessdo de sensibilizagdo sob a tematica "Saude M27.2
Sexual e Reprodutiva".
Sensibilizacdo para a importancia da leitura de OB6/M.6.1
Descodificacio dos rétulos AEID rétulos nutricionais dos alimentos para a Alunos do 6. ano EB Tecnopolis/ Ao -
¢ ' tomada das melhores decisdes, na aquisicao/ ' longo do ano letivo OB27/M21.2
ingestdo de alimentos, com base no PNPAS.
S . . « OB6/M.6.1
Sensibilizacdo para a saude oral e alimentacéo, ) o
Higiene Oral. AEJD pratica da escovagem dos dentes, bochecho de A(I)unqs do pré-escolar e EB 1.° Cick/ Ao 0B27/M27.1;
, . - ; 1.° Ciclo longo do ano letivo M27.2
fltor, aplicacdo de verniz de fluor.
Alunos do 5.°ano da EB qus-l;ieec?g\?:rlsi’ror/]o OB6/M.6.1
. . TR ~ it 0 .
Projeto C.reiscer Com.saude agoes AEJD Acdes sobre nutricdo e obesidade. Tecnopolis; Alunos d(,) 9 Escola Secundaria OB27/M27.1;
sobre nutricdo e obesidade. ano da Escola Secundéria P R M27.2
i~ Julio Dantas, no més
Julio Dantas
de marco
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Localizagao/

Objetivos (OB)

Iniciativa/servigo Promotor(es) Descri¢ao Populacéo-alvo Pe'rlodo de Medidas (M)
funcionamento
- ~ . o 1
Avaljag_ao da satde dos o_Ih~os, para detetar Alunos do 1.°a0 4.° ano EB 1.° Ciclo/ Aq OBE/M.61
Rastreio Oftalmolégico (1. e 2.2 possiveis problemas de visdo. longo do ano letivo -0
Ciclos) - AEID - , : : OB27/IM27.1;
: Promogéo da saude das criangas e das suas Alunos do 5.0 ¢ 6.0 EB Tecnopolis/ A M27.2
aprendizagens. cada 2 anos
B B e e (o e Ao g o e
o] 0] 0
Suporte Basico de Vida (SBV). AEJD recuperacdo da vida de uma vitima de paragem ,:;]Ignos do4s9°¢e12 ‘s)gsrsgjer;n(?eegg SES/YEAMGZ% 1
cardiorrespiratoria (PCR), até a chegada de : . '
- S minutos
ajuda especializada.
Promocao de competéncia pessoais, - Escola Secundaria
Horta Solidaria. BACF Algarve responsabilidade social, envolvimento com a sAeIgﬂr?Zé(rji(()) ensino Julio Dantas/ 11 de 822;'7';217 ’
comunidade, incentivo a cidadania, ... abril '
Escol sem Bulying Escobsem | o Sulling o provent Suages ds viokncd, | Alinos do 5 ano EB Tecropols oaame
violéncia — Bullying e Ciberbullying. ying e p . Goes ae ' ' Outubro OB6/M6.1
promovendo respeito e tolerancia. OB17/M17.2
‘No namoro nio hé guerra’. AEJD Sen5|blllga_r & promover a reflexdo sobre a Alunos do 8. ano EB Te(_:nopolls/ 0B18/M18.2
problematica da violéncia no namoro. Fevereiro OB30/M30.1
] Escolas do AEJD/
Assembleias de Dele T . AEJD ili i 3 Al Lao12.°
gados de Turma J Mobll!zar 0s alt_mos para uma intervengdo unos do 5.°ao ano Duas Vezes a0 ano
St organizada e ativa na vida da escola, bem como OB6/M.6.1
- oteca . . . ] ]
Middos a Votos. eslccl)lar promover o exercicio da cidadania. Alunos do 1.°¢e 2 ciclos Em cada ano letivo
Aces Il — .
x , ~ Alunos do 8.° ano; OB5/M5.1; M5.2
Barlavento/ Promogdo de Saude Mental e Prevencgdo de
. . . , . . Encarregados de Entre novembro/23 OB6/M6.1; M6.2
Programa Mais Contigo. Equipa Saude Comportamentos Suicidarios na Comunidade . ) :
. . educagdo; Comunidade e maio/24 OB27/M27.1
Local Mais Educativa. Educativa /
Contigo 0OB30/M30.1
Programa “Aprender a Ser... Entre janeiro e
Al do 3°e4re L
Brincando” (modelo SEL). Promogéo de Competéncias Socioemocionais e abrimaio OBS/MS.2
Programa de Competéncias AEJD ¥ P T OB6/M6.1
: - em meio escolar. Entre janeiro e
Socioemocionais elaborado pela Alunos do 5.%¢e 6.° ano nho 0OB27/M27.1
equipa do SPO (modelo SEL). )
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Localizagao/

Objetivos (OB)

Iniciativa/servigo Promotor(es) Descricdo Populacéo-alvo Pe'r|odo de Medidas (M)
funcionamento
Programa de capacitacdo de jovens com OB5/M5.2
Projeto “Escola Ubuntu’ ¢ elevado potencial de lideranga, que também Alunos entre os 14 e 0s Entre janeiro e '
o AEJD o ) OB7/M7.2
Dinamizacdo do Clube Ubuntu. promove as competéncias 18 anos junho OB27IM27 1
socioemocionais/re lacionais. :
Acompanha os alunos ao longo do seu percurso . OB5/M5.1; M5.2
L . . Alunos, Docentes, Ndo
h . . . - escolar, contribuindo para identificar os seus OB6/M6.2
Servico de Psicologia e Orientagédo - S - . docentes; Encarregados Ao longo do ano
AEJD interesses a aptiddes, intervindo em areas de . A . OB7/M7.1
(SPO). - . L . de educacao; Comunidade | letivo
dificuldade que surjam na situacdo de ensino — educativa OB27/M27.1
aprendizagem. 0OB28/M28.3
P d Iviment Id
romover o desenvolvimento vocaciona OS, Alunos do 12°. ano dos
alunos e alunas do nosso agrupamento, através L
da aquisicdo e promocdo de atitudes cursos profissionais, do Ao longo o0 ano
Orientacdo Vocacional. AEJD quBSIE P ¢ .. ' . 9.2 ano e do 12.° ano dos : g OB7/M7.1; M7.2
comportamentos e competéncias que permitam o letivo
« e . A cursos cientificos
a construcdo e a clarificacdo do conceito de si L
L . - humanisticos
proprio/a e do seu projeto de vida.
Alunos com 6 anos (a
Aplicacdo de ‘Provas de Diagnodstico Avaliagdo de um conjunto de aptiddes basicas entrar no 1.° ano) e alunos | Entre janeiro e
, , AEJD ; . S OB7/M7.1
Pré-Escolar’. desenvolvidas na aprendizagem escolar. condicionais com 5 anos margo
do AEJD
) . L. . Prestar apoio psicologico e psicopedagdgico na . OB7/M7.1; M7.2
Apoio Psicopedagégico — Unidade de . P |.p icolog! P .' P g ot Alunos-atletas do ensino Ao longo do ano
. . AEJD gestdo emocional e desenvolvimento integral L L . OB27/M27.1
Apoio ao Alto Rendimento (UAARE). basico e secundario letivo
do aluno-atleta. 0OB28/M28.3
. Sessdo de capacitacdo parental para uma s
O que levamos na mochila para o 5.° L p fagaop para u Pais; Mées; Encarregados . OB6/M6.2
AEJD transicdo positiva e sustentada entre o 1.°e 0 2.° . Em cada ano letivo
ano? ciclo de educacao OB7/M7.1
Utilizar aradio escolar como ferramenta para )
. . . EB Tecnopolis e
desenvolver competéncias nas areas da escrita, Escola Secundaria
Radio Escolar ‘TecnoDantas FM’. AEID da oralidade e da literacia dos media, e Comunidade escolar OB7/ M7.1; M7.2

promover uma maior interagdo entre a escola e
a comunidade.

Julio Dantas/ ao
longo do ano
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Localizagao/

Objetivos (OB)

Iniciativa/servico Promotor(es) Descricdo Populacéo-alvo Pe'r|odo de Medidas (M)
funcionamento
S Prevencdo junto da populagdo e consultadoria Criangas e jovens .
Ncleo de Apoio para Criangas e Ministério  da realizadi a:)s outrosp r?)fisgionais de sadde na referegnciadjos nos Centro de Saude de
hoo P ¢ Salde/ARS « P ) . , Lagos-UCC Infante/ OB5/M.5.1; M5.2
Jovens em Risco (NACJR). condugdo de casos na area dos maus-tratos a cuidados de saude R
Algarve ; - S Dias uteis
criangas e jovens. primarios
Associagdo Ecr)sjt[:itt?u?rrtIs:rcaoa?::lilljdslzgIZ!Z?arI (?:sec\;li; as OBS/Ms.1; Ms.2
Projeto ‘Esta do Ago’ — Programa . ¢ . P o 6as, Criangas, Jovens, Familia | AEJD/ Entre OB6/ M6.2
Questdo jovens e os seus familiares; promover o sucesso . .
Escolhas 9G . .. . e Comunidade novembro e julho OB7/ M7.2
Repetida escolar e desenvolver competéncias pessoais,
sociais e digitais. 0B20/20.1
Promover um sentido de pertenca a escola e um OB6/M6.1
Kit Welcome (projeto em ambiente inclusivo e acolhedor para todos os . Escolas do AEGE/ )
. AEGE L Alunos do 2.°¢e 3.° ciclos 0OB10/ M10.1;
Desenvolvimento). alunos/familias, independentemente da sua Ao longo do ano M10.2
origem cultural. '
Sensibilizar para a diversidade e relagoes
L“;';;Fé?;;:;‘s Zi::dz\;(esltséez il:)r:izgirrnaortantes Todos o0s Alunos, Pessoal Escolas do AEGE/ OBE/M6.1
Odd Socks Day. AEGE ) _p_ g p_ ] Semana de 13 de 0OB10/ M10.1;
(bullying, direitos humanos, preconceito, Docente e Ndo Docente
T . novembro M10.2
discriminagdo)/promover a empatia e a
aceitacao.
STOP BULLYI'II\IG...O BULLYINGE AEGE Sen3|blll?a_r, consuen(_:lallzar e |nf_0rmar para a Alunos do 2.°e 3.0 ciclos Ag longo do ano OB5/M5.1
PARA FRACOS". problematica do Bullying, prevenindo-a. letivo OB6/M6.1
ACADEMIA SEXUAL(IDADES) . ] ] .
(programa de educacao sexual Promover um ambiente educacional inclusivo, A0 lonao do ano
_p g i ¢ o AEGE respeitoso e informado, bem como o bem-estar | Alunos do 2.°¢ 3.° ciclos . 9 OB6/M6.1
identidade de género e orientacdo . . . . letivo
emocional, relacional e social dos jovens.
sexual).
" . Promover a imagem corporal positiva, a sua
PROGRAMA "EU CONFIANTE" (7 . . .
workshops) ( AEGE autoestima e autoconfianga, bem como a Alunos do 3.° ciclo 2.9 semestre 0OB6/M6.1
P valorizagao/respeito por si e pelos outros.
ACADEMIA "F@Z-TE AO Capacitar os alunos para desempenharem a sua om0 Ao longo do ano
ESTUDO". AEGE atividade discente de forma mais proveitosa. Alunos do 2.%¢ 3.2 ciclos letivo OB7MT.1
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Localizagao/

Objetivos (OB)

Iniciativa/servico Promotor(es) Descricdo Populacéo-alvo Pe'r|odo de Medidas (M)
funcionamento
Fortalecer a parceria entre a escola e as
"CONVERSAS COM SUMO" familias, proporcionando um espago para A0 lonao do ano
(workshops tematicos para AEGE didlogos construtivos e reflexdes acerca dos Familias . 9 OB6/M6.2
- 8 . letivo
encarregados de educacdo). desafios e oportunidades enfrentados pelas
diferentes faixas etarias dos estudantes.
Capacitar os alunos para uma resolucao pacifica
ACADEMIA "SUPER MENTORES" - . . ; . Ao longo do ano
- AEGE e harmoniosa de conflitos e um ambiente Alunos do 2.°¢ 3.° ciclos . g OB6/M6.1
Mediacdo entre pares. . . letivo
escolar inclusivo.
Prevenir 0 absentismo e abandono escolar, bem
I .. . . Ao longo do ano
Acompanhamento individual. AEGE como desenvolver competéncias pessoais, Alunos do 2.%¢e 3.° ciclos letivo OB7/M7.1
sociais e emocionais dos alunos.
Desenvolver competéncias pessoais, sociais e . Ao longo do ano OB5/M5.1
Acompanhamento em grupo. AEGE L P P Alunos do 2.%¢e 3.° ciclos . g
emocionais dos alunos. letivo OB7/M7.1
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2.3. Populacdo Migrante

Localizagdo/ Periodo de

Objetivos (OB)

Iniciativa/Servigo Promotor(es Descrigédo Populacao-alvo . .
¢ (6s) ¢ pulag funcionamento Medidas (M)
S « Informag&o e apoio em todo o processo de ~ .
Centro Local de Apoio a Integragédo CM Lados acolhim:nto o i?]te racio de ezsoas Populacéo estrangeira Pacos do Concelho/ OB9/M9.1
de Migrantes (CLAIM). g . grag P migrante Dias uteis 0B10/M10.3
migrantes.
Apoio aos cidaddos portugueses emigrados
. . . - P doC Iho/
Gabinete de Apoio ao Emigrante que pretendam regressar a Portugal ou que Cidadéos portugueses ac0s do L-onceno . OB9/M9.1
CM Lagos T . Quartas-feiras das 9:00h
(GAE). tenham como objetivo iniciar um processo emigrantes 3s 17:00h 0OB10/M10.3
de migracéo. ’
ﬁ:é?sgenstasiot;eifgigtrzltr;i dZ?s;;: S:(l)Jrr:eS ’ Toda a comunidade Escola N-°1 de Lagos - OB10/ M10.1;
Semanas da Multiculturalidade. AEJD ¢ . P Bairro Operario/ Ao M10.2
representacao na nossa escola, bem como escolar .
p L longo do ano letivo OB6/M6.1
0s seus simbolos nacionais.
Realizacdo de exposicdo com objetos
; . L Escola EB1 + JI
oriundos das diferentes nacionalidades Toda a comunidade SZr:?aaMaria' EJBde 0OB10/ M10.1;
Semana da Interculturalidade. AEJID (livros, bandeiras, trajes tipicos, dinheiro, o M10.2
. . escolar Tecnopolis/ Uma
objetos varios...), onde todos (alunos e . 0OB6/M6.1
. - semana por ano letivo
familiares) podem visitar.
Promogao da leitura em varias Ilnguas,~com . Centro Escolar da Luz/ OB10/ M10.1:
. 0 convite aos Encarregados de Educagéo/ Toda a comunidade
Semana da leitura AEJD . Uma semana por ano M10.2
Comunidade escolar para lerem ou escolar .
. . letivo OB6/M6.1
contarem uma histdria na lingua materna.
Conjunto de atividades de iniciagdo a
Pr~01et0 PLNM (I?ortugue~s Lingua lingua portuguesa e de apoio ao curriculo os Alunos de PLNM de nivel Blbllotecg Esco_la -EB
N&o Materna) — integracéo e AEJD alunos estrangeiros, para a futura a . Tecnopolis/ Dois 0OB10/ M10.1
. ) ~ de proficiéncia Ale A2 .
aprendizagem. integracéo do aluno asua turma periodos
(complementar a disciplina de PLNM).
Comemoragéo para reforcar e cultivar a OB10/ M10.1-
Dia Mundial da Diversidade Cultural AEID compreensdo da riqueza e importancia da Toda a comunidade Escola Secundaria Julio M10.2 o
para o Dialogo e Desenvolvimento. diversidade cultural, assim como incentivar | escolar Dantas/ 21 de maio OBG./MG 1

0 respeito pelo outro.
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Localizacdo/ Periodo de

Objetivos (OB)

Iniciativa/Servigo Promotor(es Descrigdo Populacéo-alvo . .
¢ (6s) ¢ pulag funcionamento Medidas (M)
Cidadaos, com 18 ou mais
Formacdo que visa responder as anos, cyja lingua materna Escola Secundaria Julio
Portugués Lingua de Acolhimento g g . P . » | ndo seja o portugués e/ou OB9/M9.1
AEJD necessidades dos migrantes relativamente a - Dantas/ Ao longo do
(PLA). . . que ndo possuam . 0OB10/M10.1
aprendizagem da lingua portuguesa. . L ano letivo
competéncias necessarias
com base no QECR.
Atividade paraa promocao da tolerancia e a
Face to face - Tolerdncia & i;nmpag?t:rifntc:;trgég%zz:zzgoe ekt Escolas do AEGE/ Ao OB10/ M10.4;
: AEGE ormportamen : Alunos do 2.%¢ 3 ciclos \ M10.2
Empatia. discriminatorios entre os alunos, bem como longo do ano letivo
o R OB6/M6.1
trabalhar a valorizagdo da diversidade
cultural entre 0s mesmos.
D Iviment jet i ) B10/ M10.1;
. esenvo |men.o Ade _pro;e ° qug v_lsa Alunos do 2.°e 3 ciclos; Escolas do AEGE/ Ao OB10/M10
Dance 4 Inclusion. AEGE transformar a distancia em proximidade, e M10.2
. - . Alunos do Secundario longo do ano
através da danga como pratica artistica. OB6/M6.1
Escolas do AEGE/
Promover oportunidades de Apresentacdes em
Hands On Aproach — Resolucéo de desenvolvimento profissional para . dezembro (Festa de 0OB10/ M10.1;
s Professores e assistentes )
Problemas com Alunos. AEGE professores e funcionarios para aumentar operacionais Natal), marco (Dia M10.2
sua competéncia cultural e compreensao de P Mundial da Danca) e OB5/M5.1
diversas popula¢@es estudantis. junho (Festa final de
ano).
Permitir 0 acesso ao acompanhamento
Intervencdo Seletiva (Individual) em individual de todos os alunos Alunos e familias do 2.°e | Escolas do AEGE/ Ao
R AEGE ) . A OB10/ M10.1
Inglés e Espanhol. independentemente das suas origens e 3.2 ciclos longo do ano
nacionalidades.
Garantir que os temas abordados nas a¢des
. em turma chegam a todos o0s alunos,
Intervencdo Universal (Turmas) em ) . . Escolas do AEGE/ Ao
veng V (Tu ) AEGE independentemente das suas origens e/ou Alunos do 2.°e 3 ciclos 0OB10/ M10.1

inglés.

nacionalidades, através de sessoes
ministradas em inglés, quando necessério.

longo do ano
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Localizacdo/ Periodo de

Objetivos (OB)

discriminagdo, o preconceito e o bullying.

Iniciativa/Servigo Promotor(es) Descricdo Populacéo-alvo funcionamento Medidas (M)
Sensibilizar os alunos para a riqueza da
. ) diversidade, individualidade de cad OB10/ M10.1;
Todos Diferentes, Todos Iguais — versica e. pa_ra_a naviduatica ~e ¢ Cf.i _a . Escolas do AEGE/ Ao
@ . . AEGE um e consciencializar para questdes sociais Alunos do 2.°¢ 3 ciclos M10.2
Cada diferenca um Super Poder”. . . longo do ano
importantes como o impacto da OB6/M6.1
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2.4. Populacdo em Situacao de Sem-Abrigo

Localizagao/

Objetivos (OB)

Iniciativa/Servi Promotor Descrica Populacéo-alve Peri .
ciativa/Servico omotor(es) escricao opulacéo-alvo e_ odo de Medidas (M)
funcionamento
Insercdo de pessoas em situacdo de sem-
Projeto LE ndidatur nov. rigo n i m o envolvimen OB1l/M11.1
gj?to GOS (candidatura de nova MAPS ab go_ a sociedade como e o_ ento da PSSA Ao longo do ano
edicdo). comunidade, como motor potenciador dessa OB12/M12.1
integracao.
Apoiar pessoas em situacdo de sem abrigo, OB11/M11.1
Projeto TMN — Tua, Minha, Nossa em MAPS num cgntexto de hngrtagac? partllhada, PSSA entre 0s 18 e 0s Ao longo do ano OB12/M12.1
Lagos. garantindo as condi¢Oes basicas de 65 anos
habitabilidade, alimentago e higiene. OB13/M13.1
. . Garantir uma refeicdo quente (almoco) as S
Refeicdes confecionadas para as PSSA. CM de Lagos . Ng g ( ) ¢0) PSSA Dias Uteis OB11/M11.1
pessoas em situacdo de sem-abrigo.
Aces de sensibilizacio — campanha de Dotar a comunidade de maior Comunidade em geral
¢ ¢ P CM Lagos conhecimento e sensibilizagdo para esta e entidades da Rede 4.° trimestre OB13/M13.1
recolha de agasalhos. o ;
tematica. Social
. Centralizar toda a inf a ivel local, | Técni tidad
Preenchimento local da base de dados NIPSA (gestores de entratizar o_a 4 |_n (?rma(;ao a nivel foca ecn!cos ¢ en~| aces
) i i com os respetivos indicadores de com intervencdo nesta | Ao longo do ano OB11/M11.2
nacional AidHound (registo das PSSA). €aso) Lo . . ,
monitorizagdo adotados a nivel nacional. area
. . . Identificaca i int Entre 2.0e 4.°
Capacitar as entidades para o voluntariado. NPISA dep fficagdo de er_l idades para integrar em PSSA n reee OB11/M11.2
regime de voluntariado PSSA. trimestre
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2.5. Cuidadores informais

. ] - . Localizagdo/ Periodo Objetivos (OB)
| t P t D Popul -alvi . .
niciativa/Servigo romotor(es) escricéo opulacéo-alvo de funcionamento Medidas (M)
ss dad ; g g g OB14/M14.1;
) . . ; ISS; Ministério | Apoio aos cuidadores informais detentores do Detentores do M14.2
Equipa de Apoio aos Cuidadores Informais. da Satide Estatuto do Cuidador Informal (ECI). ECI Ao longo do ano OBLELS 1
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2.6. Populacdo em Situacédo de Desemprego

Localizagao/

Objetivos (OB)

Iniciati i P t Descricé Populagéo-alv Peri .
ciativa/Servico romotor(es) escricao opulacéo-alvo e_rlodo de Medidas (M)
funcionamento
Apoio a promogdo do proprio emprego pelos Beneficidrios de prestacoes OB16/M16.1;
Criacdo do proprio emprego. IEFP P . .,p. ¢ p~ P prego p P ¢ Ao longo do ano M16.2
beneficiarios de prestacdes de desemprego. de desemprego
OB7/M7.2
Criagdo de empresas. IEFP _p . ped . g 9 mais de 9 meses, jovens a Ao longo do ano M16.2
criagédo de emprego e contribuam para a rocura do 1.0 emoredo. etc OB7IM7.2
dinamizacdo das economias locais. P ' prego, etc. ’
Apoio técnico a promotores de projetos de
criacdo do proprio emprego ou empresa, a OB16/M16.1:
Criacdo e consolidagdo de projetos. IEFP partir de duas modalidades: apoio técnico Promotores de projetos Ao longo do ano M16.2: M 163
prévio a aprovacdo do projeto e apoio técnico a o '
consolidagéo do projeto.
. i F X A H A 1 _ 13 . 9
Acdes de Formacao Profissional para qrmagao e‘x.d.lsFar}ua empre?ndedorlsmo L OB16/M16.1;
IEFP (nivel 4) e ‘iniciativa empresarial e Desempregados inscritos 1.° semestre
empreendedores. S, M16.2
empreendedorismo’ (nivel 5).
Candidatura ao projeto ‘EQAVET’ — OB16/M16.1;
Certificacdo de Qualidade nos cursos AEJD Projeto em fase de elaboracdo de candidatura. - - M16.2
profissionais. OB7/M7.1;, M7.2
Candidatura aos cursos profissionais no OB16/M16.1;
ensino secundario (através do CTE AEJD Projeto em fase de elaboragédo de candidatura. - - M16.2

Industrial/Informatica).

OB7/M7.1; M7.2
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2.7. Mulheres (Igualdade de Género)

Localizagdo/ Periodo

Objetivos (OB)

Iniciativa/Servigco Promotor(es) Descricao Populacéo-alvo de funcionamento Medidas (M)
Assinalar/comemorar datas relevantes — Dia Municipal
para a lgualdade, Dia Internacional da Mulher, Dia OB17/M17 1:
Europeu contra o trafico de Seres Humanos, Dia MDM; TAIPA- Divulgar para a comunidade as M17.2 ’
Internacional paraa Eliminagdo da Violéncia contraas | GAVA; CM de datas simbdlicas, para sensibilizar | Comunidade Nas respetivas datas OB2M2.1
Mulheres, Dia Mundial da Consciencializagdo da Lagos e outras e alertar sobre as tematicas em geral
Violéncia contra a Pessoa Idosa, Dia Internacional entidades causa. OB18/M18.2
contra a Homofobia, Transfobia e Bifobia, Dia dos OB30/M30.1
Namorados/Dia de Sao Valentim, etc.
Divulgar os servigos de apoio existentes relacionados !Dlssemlr.\ar conteidos
. ) . informativos, de modo a ) OB17/M17.1;
com a tematica, através da pagina de Facebook da Rede | DDSEC — DHCS; i ' 3 Comunidade
Social, de email e do website da Camara Municipal de Associagdo Xis sen5|b|!|zar efou apoiar a geral Ao longo do ano ML7.2
Lagos. comunidade. 0OB18/M18.5
Acdo de sensibilizacdo, para, “Sim a diferenca” — o . Alunos do 2.°¢e 0OB17/M17.1,
Dialogo intercultural e prevencgéo dos Crimes de Odio, PSP; Agrupamentos Sensibilizagdo da (f()_munldade 3.2 Ciclos e - M17.2
incidindo nas diferencas de género, etnia, lingua, escolares escolar para a tematica. Ensino A definir 0OB18/M18.2
religido e cultura. Secundario 0OB30/M30.1
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2.8. Vitimas de Violéncia Doméstica

Localizagao/

Objetivos (OB)

Iniciativa/Servi Promotor Descrica Populacdo-alv Perit )
ciativa/Servigo omotor(es) escricéo opulacéo-alvo er odo de Medidas (M)
funcionamento
Estrutura que_dlspgmb_lllza de formalg_ratwta, OB18/M18.1: M18.2:
segura e confidencial informacdo juridica, M18.3: M18.4: M18.5
Gabinete de Apoio a Vitima de TAIPA encaminhamento social e apoio psicologico as VVD, Comunidade Ao londo do ano OBZIII\‘/IZ 1 o '
Violéncia Doméstica — GAVA. VVD. Desenvolve paralelamente iniciativas de em geral 9 OBS/M5.1
informacdo e sensibilizacdo em tematicas )
OB17/M17.2

relacionadas.

Equipa para a Prevengdo da
Violéncia em Adultos (EPVA).

ACES Barlavento

Prevencdo junto da populagédo e consultadoria
realizada aos outros profissionais de salde, na
condugéo de casos na area da violéncia de
adultos.

Utentes referenciados
nos cuidados de saude
primarios

UC Infante/ Dias
(teis

0OB18/M18.1; M18.2;
M18.3

OB2/M2.1
OB17/M17.2
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2.9. Pessoas com Incapacidades ou Deficiéncias

Localizagdo/ Periodo

Objetivos (OB)

Iniciativa/Servigo Promotor(es Descricdo Populacao-alvo . .
¢ (6s) ¢ pulag de funcionamento Medidas (M)
Aumento da capacidade da OB2UM2L1:
Intervencdo Precoce na Infancia Il NECI Ampliar a capacidade para 40 vagas. Criangas até aos 6 anos Ao longo do ano M2L 2 o
>1P1). '
Visa prestar um atendimento
presencial e telefénico qualificado aos S .
~ . . Pessoas com deficiéncias, | Segundas-feiras —
Balcédo da Inclusdo de Lagos. CM Lagos municipes com . R 0OB22/M22.2
N . Familiares 9h30 as 12h30
deficiéncia/incapacidade e aos seus
familiares.
Cont]n~u1dade do Projeto ‘Rota para a NECI Promover |nclusao. s.(A)mo.proflssmnal Pessoas com deficiéncia Ao longo do ano 0OB21/M21.1;
Inclusdo — Nas Terras do Infante’. da pessoa com deficiéncia. M21.2
o . i Criar um espaco cultural e artistico
Continuidade do Projeto Gatilho — - . . P 9 -
~ L Associagdo Questédo diverso no territério de Lagos, ) . 0OB22/M22.1,
Inclusdo pela Arte Participativa e . - . Artistas com deficiéncia Ao longo do ano )
. Repetida viabilizando a presenca de artistas M22.2; M22.3
colaborativa. S
com deficiéncia.
Capacitar para Intervir MAIS — Adaptacdo da terapia Snoezelen a OB21/M21.2
Implementacdo de uma unidade NECI condicdo fisica, salde e contexto dos | Pessoas com deficiéncia Ao longo do ano 0B22/M22.1
movel Snoezelen. beneficiarios. OB8/MS8.2
O proposito primordial é
ey proporcionar uma compreensdo . S
VS Pirlim Familias, Profissionais e
. emmaflo ! Ean fas NECI abrangente dos fatores que . 09 de novembro 0OB23/M23.1
criangas sdo assim. .. . . ; Membros da Comunidade
influenciam o crescimento adequado
das criangas.
Projeto ‘Caminhos para o O projeto propde a implementagdo de
Desenvolvimento Integral’: apoio um programa abrangente de apoio Familias com criangas/ OB22MM22.1:
terapéutico a criangas e jovens com NECI terapéutico voltado para criancas e jovens entre os 6 e os 18 Ao longo do ano M22.3 o
alteracOes nas fungdes ou estruturas jovens com alteragdes nas funces e anos. '
do corpo. estruturas do corpo.
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Localizacdo/ Periodo

Objetivos (OB)

Iniciativa/Servigo Promotor(es) Descricdo Populacéo-alvo de funcionamento Medidas (M)
Banco de ajudas técnicas/produtos de eE Tj?r:rsr:lemn?osou ::Z%:Jlfjirv%euos em Individuos/Coletivos em
. J P CVP de Lagos q P . P .. situagdo de dependéncia Dias Uteis 0OB22/M22.1
apoio situacdo de dependéncia permanente -
s permanente/temporaria
e/ou temporaria.
36
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2.10. Familias em Situacdo de Vulnerabilidade

Localizagdo/ Periodo

Objetivos (OB)

Iniciativa/Servico Promotor(es) Descricao Populacéo-alvo de funcionamento Medidas (M)
Acdes de informagdo/sensibilizacdo aos | CASLAS - Equipa do Agoes 50 bre direitos € dgveres RS ¢ Beneficiarios do
beneficiarios do RSI. Protocolo de RSI de Lagos promocao de competencias parentais, RSI Ao longo do ano OB20/M20.1
pessoais e profissionais.
Atendimento/diagnéstico social e Agregados e
encaminhamentos interno e externo pessoas em 0OB19/M19.1
Apoio psicossocial. CVP de Lagos aos agregados familiares e pessoas situagdo de Dias Uteis 0OB27/M27.1
em situacdo de vulnerabilidade e vulnerabilidade 0OB28/M28.3
caréncia socioeconémica. social
. . . T Alunos e familias
Baneo S de Resus COms | pgap o S P e | emconetoce | Aokngo doar Somes
o ’ ’ vulnerabilidade ‘
BACF Algarve; SCM de
Lagos; CASLAS; NECI; OB19/M19.1
Associagdo Espirita de Apoiar lacio em situacio d Agregados OB2/M2.2
Apoio Alimentar. Lagos; Fabrica da Igreja polar a popuiacdo em situagdo de familiares Ao longo do ano i
: . - | vulnerabilidade social com alimentos. . 0OB9/M9.1
Paroquial de Odiaxere; IFV; carenciados OB13/M13.1
CVP de Lagos; Refood de ’
Lagos
Campanhas de recolha de a]imentos em Agregados
supermercados; Recolha diaria de BACF Algarve Recolha~de allment_os para apoiar as familiares Ao longo do ano OB19/M19.1
excedentes em supermercados e outros populagdes carenciadas. -
- . ; carenciados
parceiros da fileira alimentar.
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2.11. Habitar e Participar

Localizagdo/ Periodo

Objetivos (OB)

Iniciativa/Servico Promotor(es) Descricao Populacéo-alvo de funcionamento Medidas (M)
Fogos em regime de arrendamento
I S apoiado e acessivel, situados em Pessoas em
Qgrlwti):i“;:lo de 47 fogos de habitagdo CM Lagos Bensafrim, Sargagal, CHESGAL, Cerca | condi¢cdes 1.° trimestre 0B24/M24.1
pal do Cemitério e Bardo de Sdo Jodo, no indignas/1.° Direito
ambito do Programa 1.° Direito.
Regula a atribuicdo de apoios a
habitacdo nas seguintes modalidades:
Regulamento Municipal de Acessoa regime de arrendamento apoiado e Comunidade em PR
Habitagdo. CM Lagos acessivel, apoio ao arrendamento geral 1.2 Trimestre OB24/ M24.2
privado e apoio no acesso a habitagcdo
prépria ou duradoura.
Atualizacdo do Guia do Morador, para
Reedicio do Guia do Morador. sistematizar e facilitar a interpretacdo no | Moradores do OB25/M25.1-
CM Lagos que concerne aos direitos e deveres por parque habitacional 1.2 e 2.° Trimestres M25.2 o
parte dos arrendatarios/as e municipal '
subarrendatarios/as municipais.
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2.12. Saulude e Bem-estar

Localizagdo/ Periodo

Objetivos (OB)

Iniciativa/Servigco Promotor(es) Descricao Populacéo-alvo de funcionamento Medidas (M)
] . : ] . OB26/M26.2
Equipa de Cuidados Continuados ACES Barlavento Cuidados continuados no domicilio. Utentes residentes em UCC Infante/ Dias OB28/M28.1
Integrados (ECCI Lagos). Lagos Uteis
OB2/M2.2
. s . CHUA; ARS . OB27/M27.1
i%ﬂﬁgsc(ggw?na de Satde Mental de Algarve; ACES Prestacdo de cuidados de satde mental. ;Jrfggtes com 18 ou mais Tercas e quartas 0OB28/M28.1;
' Barlavento M28.3; M28.4
Intervengéo sobre criangas e jovens que
Gruno de Anoio 2 Satde Mental Infantil manifestem alteraces comportamentais, Utente dos 3 aos 12 anos 0OB27/M27.1
G ApSMI Lapos) ARS Algarve emocionais e/ou sociais clinicamente inscritos no Centro de URAP/ Dias Uteis 0B28/M28.1;
gos). significativas e comprometedoras da sua Saude de Lagos M28.3; M28.4
salide mental.
Promover boas préticas de primeiros Individuos/ coletivos/
Curso de Socorrismo. CVP de Lagos P P Organizac¢des/Entidades Ao longo do ano 0OB27/M27.1
SOCOIT0S. E
xternas
. . Disponibilizacdo de apoio psicolégico com . B
Consulta de psicologia. CVP de Lagos valores mais ACessiveis. Comunidade em geral Dias uteis 0B28/M28.3
L L o Clubes Desportivos,
Apoios a Eventos. CVP de Lagos Dlsponlblllzagac_) de apoios a realizagao de Entidades externas e Ao longo do ano OB27/M27.2
eventos desportivos. -
Particulares
Possibilidade de requisicdo deste servico, ::gg{;%f:;e Crgz]uzi da:
Transporte de Doentes Nao Urgentes. CVP de Lagos em articulagdo com a ARS; Hospitais o R Dias Uteis 0B28/28.1
Publicos e Privados/Particulares Hemp_d mhsat!os, Utentes
' de Fisioterapia, outros.
Apoio as pessoas dependentes de
substancias psicoativas no processo de
. . . . recuperacao, na adogao de x
R:sirc])lgsesdedeeizzl:tees c()jre:esnljzg%%;; Narcoticos comportamentos de abstinéncia, Adictos em tratamento ‘I]_'; dssslgouﬁ?;,ga}:‘(éiges OB27/M27.2
pessoas dep Anbnimos alicergados na partilha de sentimentos e e/ou recuperagdo -a9 OB5/M5.2
psicoativas. L as 20h00.
experiéncias entre pares e nos 12 Passos,
através da realizacdo de reunides
presenciais e online.
. A L Municipes com idade
Projeto “Saude em Movimento”. CM Lagos Promove.r estilos d.e vida saudaveis e um igual ou superior a 40 Ao longo do ano OB27/M27.2
envelhecimento ativo. anos OB3/M3.4
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Localizagdo/ Periodo

Objetivos (OB)

Iniciativa/Servigo Promotor(es) Descricdo Populacao-alvo de funcionamento Medidas (M)
Acdes de promocio de uma alimentacio Promogdo de uma alimentagéo_saudével, _
GOEs de promogao . & consciente e sem desperdicios junto das Populac@es apoiadas, 0OB27/M27.2
saudavel e de literacia nas areas da BACF Algarve ~ - - . S Ao longo do ano
nutricio e desperdicio alimentar. pop_ulagoes ap0|_a(_1§1§ e equipas das Entidades beneficiarias OB3/M3.4
entidades beneficiarias.
Semana com atividades que reforgam a OB27/M27 1:
Semana da Alimenta¢cdo/ Dia Mundial da AEJD importancia da inclusdo de uma Toda a comunidade Escolas do AEJD/ M27.2 -
Alimentagdo (16 de outubro). alimentagdo saudavel na vida da escolar Outubro /M 6.1
comunidade, de forma consciente. OB6/M.6.
Ppr\clngrlsrﬁ% Ic?élls-l;bﬁwlogéo do Bem-Estar e AEGE Promover_ N bem-estar_e prevenir o burnout Comunidade Educativa A(? longo do ano OB27/M27.1;
Prevencio do Burnout na comunidade educativa. letivo M27.2
Promover a interagdo social — presencial, a A0 lonao do ano OB27/M27.1;
(DES) LIG@-TE! AEGE salde mental e a aten¢do dentro e fora da Alunos do 2.%¢e 3.° ciclos letivo g M27.2
sala de aula. 0OB28/M28.3
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2.13. Seguranca e protecao

Localizagéo/

Objetivos (OB)

Iniciativa/Servigo Promotor(es) Descricdo Populacao-alvo Periodo de .
funcionamento Azl )
Promocao da seguranca e proximidade — 0OB29/M29.1;
Programa Escola Segura (PES); Melhorar os indices de seguranca e vigilancia, numa Comunidace M29.2
Programa Apoio 65 - Idosos em Seguranca; PSP e GNR L . gdrang g ' escolar, Populacédo Ao longo do ano 0OB30/M30.1
- - légica de proximidade. . .
Programa Comércio Seguro; Equipas do idosa, Comerciantes OB2/M2.1
Programa Escola Segura (EPES). OB5/M5.2
Programa VD — resposta mais eficaz e integrada na Instituicdes
Prevencdo daviolénciae apoio a vitima : prevencdo e investigacdo de crimes de violéncia direcionadas par este
Programa ‘Violéncia Doméstica’. domestica. publico 0OB29/M29.2
. - 0OB30/M30.1
Equipas de Proximidade e de Apoio a EPAV - seguranca e policiamento de proximidade Comunidade em OB17/M17.2
vitima (EPAV). PSP para a vigilancia, apoio as vitimas de crime e oral Ao longo do ano :
acompanhamento pos-vitimagdo, etc. g OB18/M18.1;
Teleassisténcia as vitimas de violéncia mi8.2
doméstica. Teleassisténcia — resposta personalizada e imediata Vitimas de OB2/M2.1
as necessidades das vitimas de crime de violéncia s -
o violéncia doméstica
doméstica.
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2.14. Dinamizacdo da Rede Social de Lagos

Iniciativa/Servigo

Promotor(es)

Descricao

Populacéo-alvo

Localizagdo/ Periodo
de funcionamento

Objetivos (OB)
Medidas (M)

Realizacdo de encontros
tematicos.

Nucleo Executivo

Promogéo de encontros tematicos subordinados a diversos
temas e em diversos formatos, facilitadores da partilha de
experiéncias e do convivio entre os participantes.

Entidades parceiras
da Rede Social

Ao longo do ano

OB32/M32.1;
M32.2/ M32.3
OB33/M33.2

Atualizacdo do Regulamento

do CLAS de Lagos.

CM Lagos

Promover a atualizagdo do Regulamento do CLAS de
Lagos.

Entidades parceiras
da Rede Social

Entre 2.°e 4.°
Trimestre

OB34/M34.1
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